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��तावना 

�े	ीय रेल �
श�ण सं�थान, भुसावल एक ISO-

9001:2015 �मा�णत  सं�थान है जहा संर�ा !ेणी के साथ 

साथ अ#य !ेणी के �
श�णा$थ%य& को �
श�ण (दया जाता 

है । िजसमे संर�ा !ेणी के सहायक लोको पायलट, लोको 

पायलट, प,रचालक, �टेशन मा�टर आ(द के .व
भ#न 

पाठय2म& मे सवार3 तथा माल4ड5बा .वभाग के रो
लगं �टाक 

एवं इसके 9ेक �णाल3 के बारे मे भी �
श�ण (दया जाता है।  

सवार3 तथा माल4ड5बा संकाय ;दारा, यह पा<य 

साम=ी संर�ा !ेणी पाठय2म& को >यान म? रखकर बनाई 

गई है ।  

अत: �
श�णा$थ%य& से आ;हान करता हंु Bक इस 

पा<य साम=ी को पढकर Dेन प,रचालन को सुरE�त एवं 

काय��म तर3के से करने का �यFन करे ताBक रेलवे कG 

काय�कुशलता बनाई रखी जा सके । मुझ ेआशा है Bक यह 

पा<य साम=ी माग� मे Dेन के साथ होने वाल3 सम�याओ का 

�नवारण करने मे सहायक 
स>द होगी ।  

 

         स.कु.दाश  

               	ाचाय�  
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आमखु  

       सवार� तथा माल�ड़
बा �दारा पर��ण करन े के बाद �ेन 

सचंान क� िज�मेदार� पर�वहन �वभाग �दारा क� जाती है। �ेन 

सचंालन को सरु&�त एव ं काय)�म त*रके से करने के +लए �ेन 

कम, दल के साथ साथ -टेशन मा-टर का सहयोग होना अ1नवाय) 

है, िजसके कंध4 पर पर��ण -टेशन/ याड) को छो7 देने के बाद 

सचंालन के दौरान रो+लगं -टॉक म: होने वाल� गड़बड़ी/ 

�यवधान/असामा;य असरु&�त प*रि-थय4 का 1नवारण करन े के 

+लए रो+लगं -टॉक एव ं इसके =ेक >णाल� के बारे मे  

आव@यकतानसुार >+श&�त होना आव@यक है। �ेAीय रेल >+श�ण 

स-ंथान सहायक लोको पायलट, लोको पायलट, प*रचालक, -टेशन 

मा-टर आBद को >+श&�त कर रहा है। 

      यह पाCय सामDी प*रचालन �वभाग के सभी >+श�ाEथ)य4  

के +लए बनाई गई है। पाCय सामDी �वशषेतः �ेन कम, दल को 

�ेन सचंालन के दौरान माग ्) दश)न के Jप म: काम आयेगी। यह 

पाCय सामDी �व+भ;न मKनअुल, टेिLनकल पॅ�Nलेट, अनदेुश4 आBद 

के अनसुार बनाई गई है। अतः इसके +लए Oकसी भी अशं/भाग पर 

शकंा होने पर मKनअुल, टेिLनकल पॅ�फलेट, समय समय पर आन े

वाले सयंLुत प*रपA ह� सवQप*र रह:गे। कोई ABुट पाये जाने पर 

आपके सझुाव सदैव आमSंAत है । 

                        �शवम  

      सहा. मंडल यां��क इंिजनीयर  
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लेसन �माकं-01 

रो�लंग �टॉक 
रो�लंग �टॉक के अंतग<त  सवारी �टॉक एवं माल �टॉक दोनो आते ह ै। 

 

सवारी �टॉक (COACHING STOCK) :- सवारी �टॉक म) सभी सवारी 

वाहन, िजसम) भोजनयान, डाकयान, पास<लयान, सवारी �केयान आDद तथा 

�वचािलत वाहन ,ज-से रेलकार, टॉवर वगैन आDद शािमल ह-  चाह ेउनम) कुछ 

भी लदा हो और चाह ेवे सवारी गाड़ी से जड़ुी हो या माल गाड़ी से जुड़ी हो । 

      

 रो�लंग �टॉक को आग ेउपयॉिगता के आधार पर दो भाग@ म) Dकया गया ह:ै-  

   

1. या�ी को�चंग वाहन (PASSENGER COACHING VEHICLES):-  

      इसके अंतग<त वह या$ी को�चंग �टॉक आता ह ैजो केवल याि$यK के िलए 
उपयोग होता ह ैऔर इनम) संयुO या$ी यान भी शािमल ह।ै जो पूण< Pप से या 

आंिशक Pप से याि$य@ के िलए िनधा<6रत Dकया गया हो  उदाहरण, जी एस, 

डQRय ुजी एस एन आDद । 

 

2. अ�य को�चंग वाहन (OTHER COACHING VEHICLES):-     

  इसके अंतग<त सलैून तथा िनरी�ण यान आत ेह- साथ ही साथ इसम) भोजन 

यान, पास<ल यान. डाकयान. सवारी �ेकयान, हॉस< यान, कं�.:शन कार टू6र�ट 

कार आDद भी शािमल ह।ै 
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रो�लंग �टॉक के म�ुय पाच िस�टम िन� ह ै: 

1. कोच शेल / वॅगन बॉडी   

2. बोगी  

a) कॅसनब बोगी, b) LCCF बोगी, c) ICF बोगी, d) FIAT बोगी  

3. कप�लंग  

a) �Tु कप�लगं , b) E type सी बी सी कपलर, c) H type सी बी 

सी कपलर  

4. �ेक िस�टम  

a) �संगल पाईप एअर �ेक िस�टम b)ि'वन पाईप एअर �ेक िस�टम 

5. स�प)शन  

a) �ायमरी स�प)शन    b) सेकंडरी स�प)शन 

  

कपलर    

एअर �के बोगी   

वगॅन 

स	प�शन 
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1  साईड Uेम 2  ए:सल बॉ:स (CTRB) 

3  अडाVटर  4  E.M. पॅड 

5  हलेीकल ���ंग  6  बोल�टर  
7  साइड िबअरर  8  स)टर िपवट   
9  �ेक बीम  10  �ेक शू , �ेक Qलाक  

2

6

1

3

5

4

7

8

कॅसनब बोगी  

5

7

आय.सी.एफ.  बोगी  

1

2

3

4

5

6

7

8

10   
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1  Uेम 2  ए:सल बॉ:स  
3  ए:सल बॉ:स ���ंग  4  ए:सल बॉ:स सेि2ट लुप  

5  बोल�टर ���ंग  6  बोल�टर ���ंग स�प)शन हगॅर  
7  बोल�टर 8  साइड िबअरर  
9  स)टर िपवट   10  �ेक बीम, �ेक शू , �ेक Qलाक  

1  वाय Uेम 2  �ायमरी स�प)शन- ने�टेड 2ल:ेजी 
Xाइल ए:सल बॉ:स  ���ंग 

3  ए:सल बॉ:स (CTRB) 4  कं.ोल आम<  

5  सेकंडरी  स�प)शन- ने�टेड 
2ले:जी Xाइल बोR�टर  ���ंग 

6  बोल�टर  

7  वCट<कल डैपर  8  या  (Yaw) डैपर  

9  �पीड स)सर केबल  10  �ेक िड�क  

5

6

4

3

2

1

FIAT बोगी  

7

8
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 वगॅन म ेसी.बी.सी. (Centre Buffer coupler) के पुज! के नाम -- 

1 सी.बी. सी. श-क 2 कपलर हडे 

3 नकल 4 लॉक पीस 

5 नकल िपन 6 नकल Yोवर 

7 आCट<कुलेटेड लॉक िल2टर 
अस)बली 

8 योक 

9 योक िपन 10 योक सपोट< Vलेट 

11 योक िपन सपोट< Vलेट  12 Zा2ट 

13 बैक �टॉपर 14 �.ाईकर का��टंग 

15 ऑपरे1टंग ह-डल 16 िबय1रंग पीस 

17 एंटी रोटेशन लग  18 ऑपरे1टंग ह-डल से2टी �ैकेट          

19 एGटी T8�पंग िडवाइस 20 श-क िबय1रंग Vलेट 

"ांजीसनल टाईप कप�लंग के पुज$ के नाम – 

1 :लेवीस 2 :लेवीस पीन 

3 :लेवीस ह-डल 4 य-ुशैकल 

5 �Tु-रॉड 6 \ैिवटी लीवर  / बॉल लीवर 

7 ]िनयन नट असे�बली 8 Zा ^क तथा अGय सभी           

सी.बी.सी. के पुज" 
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वगॅन म ेसी.बी.सी. (स&टर बफर कपलर ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स&टर बफर कपलर "ांजीशनल कप�लंग के साथ 

3

5

1

2

4

7

14 

 �ांजीशन 

 नकल  	�ाइकर 

का
	टंग  
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ICF कोच म& +फट +कए गए �-ु कप�लंग के पुज$ 

1 Zॉ बार ^क  2 �लंक 

3 शकॅल  4 �Tु रॉड 

5 बॉल लीवर 6 ]िनअन  

   

       

 

 

 

 

 

 

 

26
5431
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लेसन -मांक-02 

सवारी िड.बो का कोड (Nomenclature)  

W- वे�टीबल S- सेकंड :लास 
Y- लेिडज कंपाट<म)ट G- सRेफ जनेरेसन 

FC- फ�ट< :लास, कूपे कंपाट<म)ट के साथ AC- एअर कंडीसन 

CN-  Yी  6टयर  �लीपर CW- टू 6टयर  �लीपर  

CT- टू6र�ट कार CZ-  चअेर कार 

RA- इं�पे:सन कैरेज (एडिमिन�.ेटीव)/ 

िनरी�णयान (�शासिनक) 

RE- इं�.:सन वैन (अनुदेश वैन) 

RE - इं�पे:सन कैरेज(सबऑaड<नेट) RS- �टोर वैन 

RM- मोटर जनरे1टंग  यान RU- �वचािलत टॉवर वैन  

RT- दघु<टना एवं औजार यान RH- िचDकcसा यान 

RHV- सहायक यान िचDकcसा यान के िलए R- �ेकयान गाड< के िलए   

P- डाकयान (फुल म)ल युिनट) L- लगेज  

VP- पास<ल यान VVN- इंGसुलेटेड िमRक ट-क वनै  

NMG- Gय ुमॉडीफाईड गFुस TV- .ेजरी वनै  

EN- जिन$ यान ( अंत म)) MN- जिन$ यान ( मdय म)) 

PP- पूण< पोसल युिनट /डाकयान  VE- मछली वैन (Fish Van) 

VG- पोR.ी  वैन (Poultry Van) VF- Uुट वैन  

VR- रेU8जरेटेड वैन VW- टू टीयर मोटर वैन 

HHVP- पास<ल यान और हॉस< बॉ:स CDN- भोजन यान 'वीन सेट  
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CL- Dकचन कार   CP- पाल<र कार  

RD- िनरी�ण यान (�टाफ)  RB- िनरी�ण यान (िडवीजन 

अिससटंट अिधकारी) 

RC- मोबाईल िसगन�लगं कै�पीग कोच  RCC- के�पeग कोच 

RSV- �टाफ वैन �ेकयान के साथ  RTH- इंGजीिनय1रंग कम 

हायZॉिलक 6र-रे�लगं इX8पम)ट  

RW- व ेि�ज Dफटर वैन  RN- जनरे1टंग वैन  

RNM-जनरे1टंग कम चाfज>ग  वैन  RNW- वाटर ट-क कम पॉवर वनै  

RR- .ेन Tु रे�ट वैन RK- डायनेमोमीटर  कार  

CE- िनरी�ण यान (Inspection car) RZ-  .ैक 6रकाfड>ग कार  

RJ- मोबाईल फायर फाइ1टंग .क RL- मोबाईल लाय�ेरी  

RQ- ए:जीिबशन कोच (Exhibition 

coach ) 

TTRC- .ैक 6रकाfड>ग कम 6रसच< 

कार  

TRRC(A)- ऑ:जीिलयरी कार .क 

6रकाfड>ग कम 6रसच< कार के िलए  

H- चौपिहया हॉस< बा:स  

 HH- बोगी (8W) हॉस< बा:स M- समाGय िमलीटरी कार  

MM- आम<�ड  (Armoured) िमलीटरी 

कार  

MA- ए�बलु)स िमलीटरी कार 

MC- िमलीटरी कार  क- टeन  ML- िमलीटरी कार (Dकचन hVस) 

MP-िमलीटरी कार �थम iेणी अिधकारी  MRA- ए�बुल)स वाड< कार  

WMRD- वाड< कम डाय�नगं कार  MSA- वाड< कम �टॉफ  कार  

MS- िवशेष iणेी िमलीटरी कार MRA- िमलीटरी सलून  

MGSCNR-- िमलीटरी क�पोजीट कार 

िkदतीय iेणी कम �ेकयान के साथ  

CTAC- वातानुकूल पय<टन यान  
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FAC-  वातानुकूल �थम iेणी  E-    चौपिहया  वहन  

Y-  उपनगरीय �टॉक  LHB- �लंक हॉ2मन बुश  

    (Linke holfmann Busch) 

GS- सेRफ जनरे1टंग ,सेकGड :लास कोच WGS- वे�टीबल, सेRफ जनरे1टंग , 

सेकंड :लास कोच 

WGSCN- वे�टीबल, सेRफ जनरे1टंग, 

सेकGड :लास , िY टीयर �लीपर  कोच  

 

WGSCNY- वे�टीबल, सेRफ 

जनरे1टंग , सेकGड :लास , िY टीयर 

�लीपर कोच, लेिडज कूपे के साथ 

WGACCN- वे�टीबल, सेRफ जनरे1टंग 

,एयर कंडीशन,  िY टीयर �लीपर कोच 

WGACCW- वे�टीबल, सेRफ 

जनरे1टंग ,एयर कंडीशन, टु टीयर 

�लीपर कोच 

F - फ�ट< :ला�स FAC- फ�ट< :ला�स. एयर कंडीशन 

WGFAC- वे�टीबल, सेRफ जनरे1टंग. फ�ट< 

:लास, एयर कंडीशन 

 

WGACCNW- वे�टीबल, सेRफ 

जनरे1टंग, एयर कंडीशन,  िY  टीयर 

�लीपर & टु टीयर �लीपर कोच, 

WGFACCW-वे�टीबल, सेRफ जनरे1टंग. 

फ�ट< :लास, एयर कंडीशन & टु टीयर 

�लीपर कोच 

WGSCZ- वे�टीबल, सेRफ 

जनरे1टंग, सेकंड :लास. चेयर कार 

WGACCZ- वे�टीबल, सेRफ जनरे1टंग, 

एयर कंडीशन. चेयर कार 

WCTAC- वे�टीबल,  एयर 

कंडीशन,  टु6र�ट कार 
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WCRAC- वे�टीबल,  एयर कंडीशन,  

'वीन कार 

WGSD- वे�टीबल, सेRफ जनरे1टंग, 

सेकंड :लास, डबल डेकर कोच 

WCD- वे�टीबल, डाय�नंग, कार VP- पास<ल वैन, वहन �मता -18 

टन 

NMG- Gय ुमॉडीफाईड गFुस, ऑटो 

मोबाईल कार लदान हते ु

VPU- मोटर एवं पास<ल यान,  वहन 

�मता -18 टन         

VPH- हाई कैपेिसटी  पास<ल वनै, वहन 

�मता -23 टन 

VPR- रेU8जरेटेड पास<ल वैन 

VPX/VPC- पास<ल यान जी एस को 

मॉडीफाईड Dकया ^आ,  वहन �मता -10 

टन        

WCBAC- वे�टीबल, एयर कंडीशन   

कार बफेट/ प-.ी कार 

WCB- वे�टीबल,  कार बफेट/ प-.ी कार SLR- सेकंड :लास.लगेज एGड �ेक 

वैन 

PPS- फुल बोगी पो�टल वनै GSLRD- सेRफ जनरे1टंग सेकंड 

:लास लगेज, �ेक वैन एंड 

िडसएबRड कोच 

GSLR- सेRफ जनरे1टंग सेकंड :लास लगेज 

एGड �ेक वैन 

WLRRM- वे�टीबल, लगेज, 

�ेकवान, पावर कार. 

GSR- सेRफ जनरे1टंग, सेकंड :लास, �ेक 

वैन 

RZ- .ैक 6रकॉfड>ग कार 
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सेRफ जनरे1टंग �टेनलेस �टील, बी.जी.मेन लाईन कोच,के िलए यातायात कोड, 

एयर ���ंग Dफ़टेड आई.सी.एफ.िडजाइन बोगी तथा एल.एच.बी. (L.H.B.) 

शेल के साथ:-  

T. कोच के �कार  यातायात कोड    �मता  

1 नॉन ए.सी.प-.ी कार �लीपर के 

साथ  
SWGCBN  40 क8 संmया म)   

�लीपर   

2 ए.सी.प-.ी कार एव ं3-टीयर ए.सी. SWGCBNAC 35 क8 संmया म) 3-

टीयर ए.सी. 

3 सेक) ड :लास तथा लगेज के साथ, 

�ेकवान साथ म) एसी तथा नान 

एसी िडसएबRड U) डली कोच. 

SGSLRDAC 40 क8 सomया म) 

अन6रसव< सीट तथा 4 

एसी तथा नान एसी 

U) डली िडQबा. 

4 सेक) ड :लास तथा  लगेज के साथ, 

�ेकवान साथ    

SGSLR 40 क8 संmया मे 

अन6रजव< सीट 

5 नान एसी चेयर कार  SWGSCZ 114 

6 हाई केपेसीटी मोटर कार के साथ 

पास<ल वान (एल.एच. बी शले 

Dफएट बोगी के साथ ) हाई �पीड 

पास<ल ए:��ेस ्गािड़य@ के िलए. 

LVPHU 30 टन लगेज तथा  5 

छोटी या 4 मdयम 

कार. 

    

7 

हाई केपेसीटी मोटर कार के साथ 

पास<ल वान (एल.एच बी 

शेल,आई.सीएफ.बोगीके साथ) 

मेल/ए:��ेस .ेन के िलए. 

SVPHU 30 टन लगेज तथा  5 

छोटी या 4 मdयम 

कार. 



15 

 

 

एल.एच.बी. कोच के  ��सपोट�सन कोड 

 

T.      कोड िववरण 

1 LWFAC ए.सी. फ�ट< :लास कोच (EOG) 

2 LWGFAC ए.सी. फ�ट< :लास कोच (SG) 

3 LWACCW ए.सी. 2-टीयर �लीपर कोच(EOG) 

4 LWGACCW ए.सी. 2-टीयर �लीपर कोच (SG) 

5 LWACCN ए.सी. 3-टीयर �लीपर कोच (EOG) 

6 LWGACCN ए.सी  3-टीयर �लीपर कोच (SG) 

7 LWCBAC ए.सी. हॉट बफेट कार (EOG) 

8 LWLRRM �ेक, लगेज कम जनरेेटर कार 

9 LGS  सेकंड :लास कोच (SG) 

10 LWGSCN 3-टीयर �लीपर कोच (SG) 

11 LGSLR सेकंड :लास कम लगेज एंड �ेक वैन (SG)  

12 LWFCZAC ए.सी ए:जी:युटीव चेयर कार (EOG) 

13 LWSCZAC ए.सी चेयर कार  (EOG) 

 

SG    --सेRफ जनरेसन कोच 

EOG -एंड ऑन जनरेसन कोच 
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वगैन के कोड एव ंसंि01 िववरण 
मालगाड़ी के 3के वनै :- 

BVZC चौपिहया �ेक वैन, गूFस, सी.बी.सी. कप�लंग, एअर �ेक, �ेक िसल)डर 

क8 संmया- 01, �ेक िसल)डर का rास-305 मी.मी., बी.पी.गेज Dफट 

करने के िलए DXक कप�लगं क8 rव�था, गाड< इमरज)सी �ेक वाRव, 

ह-ड �ेक  

 BVZI आठ पिहया �ेक वैन, गFूस, सी.बी.सी. कप�लगं, आई. सी. एफ. बोगी 

Dफटेड, एअर �ेक, �ेक िसल)डर का rास-205 मी.मी., बी.पी.गेज 

Dफट करने के िलए DXक कप�लंग क8 rवसथा, गाड< इमरज)सी �ेक 

वाRव, �ेक िसल)डर क8 संmया- 04, बोगी मKटेड �ेक िस�टम Dफटेड, 

ह-ड �ेक 

 BVCM आठ पिहया �ेक वैन, गूFस, सी.बी.सी. कप�लगं, कैtब (CASNUB) 

बोगी Dफटेड, एअर �ेक, बी.पी.गेज Dफट करन ेके िलए DXक कप�लंग 

क8 rवसथा, गाड< इमरज)सी �के वाRव 

एअर 3के वगैन के कोड एव ंसि01 िवषेशताएं- 

 

BOXN 

बोगी ओपेन वगैन, हाई साईडेड, एअर �ेक, कैtब (CASNUB) 

बोगी, आठ पिहया, का.uज टेपर रोलर िबय1रंग, सी.बी.सी. हाई 

टेGसाईल �मता वाला, हलेीकल Xाईल ���ंग (आऊटर, इनर,और 

tबर ���ंग) क��े�ड एयर �ेक �णाली- 355 िम.मी. rास का 01 

एयर �ेक िसलeडर, इ�पटी-लोड िडवाईस एव ं�लैक एडज�टर  

BOXNHS बोगी, ओपेन वैगन, हाई साईडेड, एअर �ेक, हाई �पीड  
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BOXNHA 

बोगी ओपेन वैगन, हाई साईडेड, एअर �ेक, हाई ए:सल लोड IRF 

108 HS बोगी, अित6रO उचाई के साथ बॉ:स एन से 225 िम.मी. 

अिधक ऊ  चाई, अGय संरचना BOXN के समान. 

BOXNLW बोगी ओपेन वैगन, हाई साईडेड, एअर �ेक, लो टेअर वेट / लाईट वेट 

 

BOST 

बोगी, ओपन वैगन, �टील लो�डंग के िलए, एयर �ेक ल�बाई एव ं

ऊंचाई BOXC ( UIC �टाक)  के बराबर, बाक8 यांि$क संरचना 

BOXN के समान 

BOXNHL बोगी, ओपन वैगन, हाई साईडेड, एअर �ेक, हाई ए:सल लोड  एव ं 

लो टेअर वेट  हाई लो�डंग   

BOXNEL बोगी, ओपेन वगैन, हाई साईडेड, एअर �ेक, इनहाG�ड लो�डंग  

(Enhanced loding) 

BOXNC

R 

बोगी, ओपेन वगैन, हाई साईडेड, एअर �ेक,करोिजव रेजी�ट)ट 

(Corrosive Resistant), कैtब 22 HS बोगी 

BOXNR बोगी, ओपन वैगन, हाई साईडेड , एअर �ेक ,रे.ोDफटेड 

BOXNAL बोगी, ओपन वगैन, हाई साईडेड, एअर �ेक, कैtब 22 एच एस 

बोगी, एRयुिमनीयम बॉडी 

BOXNF बोगी ओपेन वैगन, हाई साईडेड, एअर �ेक,IRF-109 HS बोगी                                   

BCN बोगी, कवड< वैगन,  एअर �ेक,  8W, CASNUB बोगी,   CTRB, 

HC, CBC (HTE),  एयर �के- 355 िममी. rास का 01 एयर 

�ेक िसलeडर, इ�पटी-लोड िडवाईस एवं �लैक एडज�टर  

BCNA बोगी,कवड< वैगन, एअर �ेक, अR.ेसन(एडीसनल हाईट) 

BCNAHS बोगी, कवड< वैगन, एअर �ेक एडीसनल हाईट, हाई �पीड 
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BCCN 

  

बोगी, कवड< वैगन, लूज िसम)ट लो�डंग के िलए, एअर �ेक,  8W, 

CASNUB बोगी, CTRB, HC, CBC (HTE), एयर �ेक-355 

िममी. rास का 01 एयर �ेक िसलeडर, लोड स)�संग िडवाईस  एव ं

�लैक एडज�टर  
BRN बोगी, ओपन 2लैट वैगन, रेल लो�डंग, एअर �ेक, 8W, CASNUB 

बोगी,  CTRB, HC, CBC (THE), एयर �ेक 355 िममी. rास 

का 01 एयर �ेक िसलeडर, ए�पटी-लोड िडवाईस एव ं �लैक 

एडज�टर    

BCW बोगी, कवड< वगैन, ऑटोमोबाईल कार के लदान हते,ू यांि$क 

संरचना बॉ:स एन के समान  

 BCBFG बोगी, कवड< वगैन, बाटम िड�चाज<, फुड \ेन लो�डंग, एअर �ेक, दो 

�ेक िसलeडर, दो एस.ए.बी., दो ह}ैड �ेक, लोड स)�संग िडवाइस, 

BCACM बोगी, कवड< वैगन,आटोमोबाइल कार लो�डंग, माडीफाइड, डबल 

डेकर, पाच वगैन युिनट, लोड स)�संग िडवाइस 

BFKHN 

  

बोगी, ओपन 2लैट वैगन, कंटेनर के िलए,  8W, CASNUB बोगी,  

CTRB, HC, CBC (HTE), AB - 355 िम.मी. rास का 01 

एयर �ेक िसलeडर, इ�पटी -लोड िडवाईस एव ं�लैक एडज�टर    

BTFLGN बोगी, ट-क. 2लोरीन, िलDXड, ग़ैस, Gयुमै6टक एयर �ेक िस�टम  

BFNS बोगी ओपन, ~लैट वगैन.,एयर �ेक िस�टम, होट रोRड सीट लो�डंग.   

BTPN बोगी, ट-क वैगन, पे.ोल लो�डंग, एअर �ेक,  8W, CASNUB 

बोगी,  CTRB, HC, CBC (HTE), AB -355 िम.मी. rास का 

01 एयर �ेक िसलeडर, इ�पटी -लोड िडवाईस एवं �लैक एडज�टर    
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BTPGLN 

बोगी ट-क वैगन, िलDXड पे.ोिलयम गैस लो�डंग, एअर �ेक,  8W, 

CASNUB बोगी,  CTRB, HC, CBC (HTE), AB -355 

िम.मी. rास का 01 एयर �ेक िसलeडर, ए�टी -लोड िडवाईस,�लैक 

एडज�टर    

     BTALN  

 

बोगी, ट-क वैगन, अमोिनया िलDXड, एअर �ेक,  8W,CASNUB 

बोगी , CTRB, HC, CBC (HTE), AB -355 िम.मी. rास का 

01 एयर �ेक िसलeडर, इ�पटी -लोड िडवाईस एवं �लैक एडज�टर    
BOBRN बोगी, ओपन, हॉपर वगैन, बॉटम रैिपड िड�चाज< ,एअर �ेक, 8W, 

CASNUB बोगी,  CTRB, HC, CBC (HTE), AB -355 

िम.मी. rास का 01 एयर �ेक िसलeडर, लोड स)सeग  िडवाईस एवं 

�लैक एडज�टर    

 BOBYN बोगी, ओपन, हॉपर वैगन, एअर �ेक , 8W, CASNUB बोगी, 

CTRB, HC, CBC (HTE), AB -355 िम.मी. rास का 01 एयर 

�ेक िसलeडर, लोड स)सeग िडवाईस एवं �लैक एडज�टर      
BLCA 

+  

BLCB 

बोगी ओपन, लो Vलेट फॉम< वैगन, ISO  कंटेनर लो�डंग 2लैट वैगन,  

(ए कार एवं बी कार के साथ),  5वैगन युिनट , LCCF 20 C बोगी,  

CTRB, HC, CBC (THE), AB -355 िम.मी. rास का 01 एयर 

�ेक िसलeडर, लोड स)सeग िडवाईस एवं �लैक एडज�टर        

BLLA 

+ 

BLLB  

बोगी ओपन, लो Vलेट फॉम< वैगन, ISO  कंटेनर लो�डंग 2लैट वैगन , 

(ए कार एवं बी कार के साथ), 5वैगन युिनट व अित6रO लॉ�कंग 

लग का �ावधान दो अलग अलग ल�बाई के कंटेनर लदान हते ूबाक8 

संरचना  BLCA + BLCB  के समान     
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लेसन -मांक-03 

रो�लंग �टाक का आर.ओ.एच., आइ.ओ.एच., पी.ओ.एच.  

रो�लंग �टाक क8 अिधकतम उपलQधता हतेु आव�यक ह ैDक, रो�लंग �टाक का 

समय पर आविधक अनुर�ण Dकया जाए जैसे POH, IOH, ROH जससे .ेन 

संचालन के दौरान कोई बाधा न हो। रो�लंग �टाक का पी ओ एच वक<शाप मे 

Dकया जाता ह,ै तथा आय ओ एच और आर ओ एच िडपो (ओपन लाईन) मे 

Dकया जाता ह।ै  
गुFस �टाक का पी.ओ.एच. (िपरीऑिलकल ओवरहा�लगं) अंतराल  
अ.न.ं �टाक  POH (Year) 

पहला  बाद वाला  
1 BOXN/BOXNHL 6 4.5 

2 BCN/BCNHL/BTPN//BOBRN 6 6 

3 BTPGLN 4 4 

4 BVZI 2 2 

गुFस �टाक का आर.ओ.एच.  (�टीन ओवरहा�लगं) अंतराल  
अ.न.ं �टाक  ROH (Months) 

पहला  बाद वाला  
1 BOXN/BOXNHL 18 18 

2 BCN/BCNHL/BTPN//BOBRN 24 24 

3 BTPN 18 18 

4 BTPGLN/BTALN 24 24 

5 BVZI 12 12 

सवारी �टाक का पी.ओ.एच., आइ.ओ.एच.  अंतराल  

Sr.No Stock POH IOH 

1 ICF Coach 18 months 9 months 

2 LHB Coach 

Shop 

Shcedule-II 
3 years / 12 

lakhs kms 
(Shop 

Schedule-I)  
18 months / 6 

lakhs kms  

Shop 

Shcedule-III 

6 years / 24 

lakhs kms 
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लेसन -मांक-04 

 

4(i) - 3ेक िस�टम- क9:े;ड एयर 3के :णाली 

 

       भारतीय रेल एक प6रवहन सं�था ह,ै िजसका मुmय उ�े�य अिधक से 

अिधक माल ढोना और अिधक गित पर .ेन चलाना ह ै । उपरोO उ�े�य पूaत< 

हतेू तथा सुरि�त .ेन संचालन को dयान म) रखते ^ए, सन 1979 म) सव<�थम 

BOXN वैगन पर ि'वन पाइप एयर �ेक �णाली को अपनाया गया। इस �ेक 

�णाली म) .ेन के पूण< ल�बाई म) क��े�ड एयर(सं�पीिडत हवा) चाज< Dकया 
जाता ह ै । यह एक �वचिलत �ेक �णाली ह ै । सामाGय यातायात के रॉ�लगं 
�टॉक पर \ेजुएटेड 6रलीज �कार क8 एयर �ेक �णाली का �ावधान ह ै । 
वत<मान म) सवारी �टोक म) 'वीन पाईप तथा माल�टॉक म) �संगल पाइप एयर 
�ेक �णाली का �ावधान ह ै।  

 

 एयर 3के :णाली के :मखु भाग / पुज$ – 

1. 3के पाइप- यह एक 32 िम.मी./ 25 िम.मी.rास का लोह ेक8 पाइप ह,ै 

िजसका रंग हरा होता ह।ै इसके द@न@ अंितम िसर@ पर कट ऑफ एंगल कॉक लग े

होते ह ै। �ेक पाइप इंिजन के A-9 वॉRव के kदारा 05Dक\ा/ वग< स)मी. �ेशर स े

चाज< Dकया जाता ह ै।   

 

 2. डट> कले?टर - यह �ेक पाइप (एवं 'वीन पाईप म) फ8ड पाईप) पर लगा 

होता ह ै । BP डट< कले:टर �ांच पाईप के kदारा िड�.ीrुटर वॉRव स ेजुड़ा 

होता ह ै । माल �टॉक म) Yी वे तथा को�चंग �टॉक म) टु वे डट< कले:टर का 

�ावधान ह ै ।('वीन पाईप एयर �ेक �णाली म) FP डट< कल:ेटर दसूरे �ांच 

पाईप के �ारा पीछे से ऑि:जिलयरी 6रजवा<यर से जड़ुा होता ह)ै।  
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3. कट ऑफ एंगल कॉक :- यह �ेक पाईप एवं फ�ड पाइप के दोन� अंितम िसर� 

पर लगा होता ह ै । यह एअर होज लगाने के िलए एक  व!था तथा 
आव$यकता होने पर हवा का स%लाय रोकने क� भी  व!था ह ै। (वीन पाईप 
एयर �ेक )णाली म+ एफ.पी. एगंल कॉक  बी.पी. एगंल कॉक क� सतह से उपर 
लगा होता ह ै। एंगल कॉक को बंद ि!थित म+ रखने पर एगंल कॉक का व+ट होल 
ओपेन हो जाता ह ैऔर पीछे क� हवा व+ट होल से बाहर िनकल जाता ह,ै य6द 
यह  बी.पी. एगंल कॉक ह ैतो पीछे के सभी िड7ब� म+ �ेक लग जाएंगे तथा गाड8 
�ेक यान म+ लगा बी.पी.गेज कुछ समय बाद शू<य बताएगा । 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

4- एअर होज - यह एक !टील �ेडेड रबड़ होज ह।ै इसके एक िसरे म+ िन%पल 

लगा होता ह,ै िजसक� सहायता से एंगल कॉक म+ लगाया जाता ह ै। इसके दसुरे 

िसरे म+ पाम हडे लगा होता ह,ै िजसक� सहायता से >िमक िड7ब� के बीच 

लचीला जोड़ बनाया जा सके । इस जोड़ को लीक)ूफ बनाने के िलए पाम हडे म+ 

MU वॉशर लगा होता ह ै। बी.पी. एअर होज तथा एफ.पी. एअर होज बनावट 

एवं साईज म+ एक समान होता ह,ै परंतु पाम म+ अंतर होता ह ै। बी.पी.पाम बाय+ 

हाथ तथा एफ.पी.का पाम दाय+ हाथ का िडजाईन का होता ह ै।  
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5. िड�"ीAटुर वॉBव (DV)-   िड�.ीrुटर वॉRव एयर �ेक �णाली का एक 

महcवपूण< उपकरण ह ै। यह कॉमन पाईप �ैTेट के बाहरी तरफ लगा होता ह ै
तथा कॉमन पाइप �ैTेट के आतं6रक पोट< के रा�ते कंG.ोल 6रजवा<यर से जड़ुा 

रहता ह ै। यह तीन अलग अलग �ांच पाइप के �ारा �ेक पाइप, ऑ:जीिलयरी 

6रजवा<यर और एयर �ेक िसलeडर से भी जुड़ा होता ह ै। डी.वी. को काय<शील 
अथवा िनि�Tय करने के िलए आयसोले1टंग ह-डल का �ावधान ह ै । 

आयसोले1टंग ह-डल खड़ी ि�थती म) रखा ह,ै तो डी.वी. काय< करेगा अथा<त 

चाfज>ग/ �ेक एVलीकेशन/ �ेक 6रलीज क8 DTयाएं होगी । यDद आयसोले1टंग 

ह-डल को आड़ी या �ैितज म) रखा ह,ै तो डी.वी. काय< नही करेगा। आयसोले1टंग 

ह-डल को आड़ी ि�थती म) रखने पर, डी.वी. िनि�Tय/डमी/आयसोलेटेड 

कहलाता ह।ै बी.पी. �ेशर चाज< करने का साधन उपलQध न होने पर, डी.वी. के 

मैGयुअल 6रलीज ह-डल खeचकर �ेक/िप�टन पूण< Pप से म-युअली 6रलीज कर 

सकते ह ै। 
डी�"ीAटुर  वॉBव के म�ुय काय>- 
1. �ेक �णाली के सभी पुज� को बी.पी. �ेशर से चाज< करना । 

2. बी.पी. �ेशर कम करन ेपर �ेक लगाना । 

3. बी.पी. �ेशर पुनः चाज< करने पर �ेक 6रलीज करना । 

4. डी.वी. के अंदर अित6रO एअर �ेशर क8 कमी होने से पूरी .ेन के 

बी.पी.�ेशर म) जRदी कमी आती है,िजससे पूरी .ेन म) एक समान �ेक लगते ह- । 

5. इमरज)सी �ेक एVलीकेशन करन े पर डी.वी. �ेक िसलeडर �ेशर को 

सीिमत(Limit) करता ह।ै अिधकतम �ेक िसलeडर �ेशर 3.8 Dक.\ा./वग< 

से.मी.होताहै 

6. सaव<स कंडीसन के अनुसार, �ेक अVलीकेशन एव ं �ेक 6रलीज का समय   

िनयंि$त  करता ह।ै  
7. �ेक 6रलीज करत े समय जब बी.पी.�ेशर जRदी स े बढ़ाया जाता ह ै तो 
डी.वी. कं.ोल 6रजवा<यर को ओवर चाfज>ग स ेरोकता ह ै। 
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 SENSITIVITY TEST OF DV (िड�"ी.युटर वॉBव कC संवदेनशीलता) -  

        जब बी.पी.�ेशर 0.6 Dक.\ा./ वग< से.मी., 6 सेक) ड म) Zोप होता ह ैतो 

ऐसी ि�थित म) �ेक अVलीकेशन होना चािहए । ऐसी डी.वी को स)सीटीव डी.वी. 
कहते ह- । 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

     INSENSITIVITY TEST OF DV  (िड�"ी.युटर वॉBव कC  

असंवदंेशीलता) - 

                     जब बी.पी.�ेशर 0.3 Dक.\ा./ वग< से.मी., 60 सेक) ड म) Zॉप 

होता ह ैतो ऐसी ि�थित म) �ेक अVलीकेशन नही होना चािहए । ऐसी ि�थित को 
डी.वी का इनस)सीटीव टे�ट कहते ह- ।  

  

C 3 W   डी.वी.             ए�कॉट�   
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डी.वी. काय	रत ि
थित म� 

डी.वी.  आयसोलेटेड/ डमी  ि
थित  म� 

डी.वी.के �ारा म
ैयुअल �रलीज 

करन ेका तरीका 
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6. कं�ोल �रजवा�यर (CR)-- यह एक एयर @रजवा8यर ह,ै िजसक� आयतन 

Aमता 06 लीटर ह ै। यह कामन पाईप �ैकेट के आतं@रक भाग पर लगा होता ह ै
तथा इसके आंत@रक पोट8 के रा!ते डी.वी. से जुड़ा होता ह ै। Dसंगल पाइप एवं 

(वीन पाइप, द�न� ही एयर �ेक )णाली म+ कंEोल @रजवा8यर िड!Eी ुटर वॉFव 

के Gारा बी.पी.)शेर (05 6कJा./वग8 स+मी.) के Gारा चाज8 6कया जाता ह ै । 

सी.आर. )ेशर एक आधार )शेर क� तरह काय8 करता ह,ै िजसके िवMNद 

बी.पी.)ेशर कम करने पर �ेक अ%लीकेशन क� शुM हो जाती ह।ै डी.वी. का 

मै<युअल @रलीज हOडल खPचने पर, सी.आर. )ेशर बाहर वातावरण म+ िनकलना 

शुM होता ह ै।  

 

 

 

 

 

7. ऑ�जीिलयरी �रजवा�यर ( AR)--- यह भी एक एयर @रजवा8यर ह,ै िजसक� 

आयतन Aमता 100 लीटर वैगन म+ या 200 लीटर कोच म+ होती ह ै । नये 

BOXNHL/BCNHL वैगन म+ 100 लीटर Aमता के ऑTजीिलयरी @रजवा8यर 

(AR) लगाए गये ह ै। Dसंगल पाइप एयर �ेक    )णाली म+ यह एक �ांच पाइप 

के Gारा डी.वी.से जुड़ा रहता ह ै। परंतु. (वीन पाइप एयर �ेक )णाली म+ यह 

D.V. C.R. CPB 
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डी.वी.के साथ साथ दसूरे �ांच पाइप के �ारा पीछे से पाइप स ेभी जुड़ा होता ह ै
। अतः �सगंल पाइप एयर �ेक �णाली म) ऑ:जीिलयरी 6रजवा<यर डी.वी.के 
�ारा 05 Dक\ा �ित वग< स).मी. �ेशर स ेचाज< होता ह ै। परंत ु'वीन पाइप एयर 
�ेक �णाली म) यह फ8ड पाइप के �ारा 06 Dक\ा �ित वग< स)मी. �ेशर से चाज< 
Dकया जाता ह ै। इसका काय< �के पॉवर उजा< को संपीिडत हवा (Compressed 

Air)  के Pप म) �टोर कर के रखना ह ै । �ेक अVलीकेशन के समय, डी.वी. 

ऑ:जीिलयरी 6रजवा<यर क8 हवा �ेक िसलeडर म) �वेश कराता ह ै।  

8. एअर 3के िसलGडर :- �cयेक एयर �ेक �टॉक म) क��े�ड एअर क8 सहायता 

से �ेक पावर उcप� करने के िलए एअर �ेक िसलeडर का �ावधान ह ै । यह 
िडQबे के अंडरUेम पर माऊंटeग �ैकेट क8 सहायता से �ैितज या आड़ी ि�थित म) 
लगा होता ह ैतथा �ांच पाइप के �ारा डी.वी.से जड़ुा रहता ह ै।  
      वैगन@ म) 355 िम.मी. rास का एक तथा सामाGय एअर �ेक कोच 
(CONVENTIONAL-COACH)/ अंडरUेम माऊंटेड कोच म) 355 िम.मी.rास 

के दो �ेक िसलeडर लगे होत ेह- । 

        परंतु बोगी माऊंटेड कोच  (BMBC टाईप कोच) म) 205 िम.मी. rास 

के चार �ेक िसलeडर लग ेहोते ह- । वैगन@ तथा CONVENTIONAL COACH / 

अंडरUेम माऊंटेड कोच म) लो DU:सनल L-टाईप �ेक Qलॉक का उपयोग होत े

ह,ै परंतु बोगी माऊंटेड कोच एवं BOXNHL/  BCNHL म) हाई DU:सनल K 

टाईप �ेक Qलॉक का उपयोग होते ह- । �ेक अVलीकेशन के समय ए.आर. क8 

हवा डी.वी. के रा�ते �ेक िसलeडर म) िप�टन के पीछे �वेश करती ह,ै िजससे 

अिधकतम बी.सी. �ेशर 3.8 Dक.\ा./ वग< सेमी तक चाज< होती ह ै। 

 

 
 
 
 

 
 एअर �ेक िसल�डर 
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1.  'वीन पाइप एअर �ेक �णाली म) उपरोO पुज� के अलावा �ेक पाइप के 

साथ- साथ फ8ड पाइप भी होता ह ै। 

2. फ8ड पाइप- यह 25 िम.मी. rास का लोह ेक8 पाइप होती ह,ै िजसका रंग 

सफेद होता  ह ै। यह भी िडQबे के पूण< लंबाई म) लगा होता ह ै। ताDक .ेन के पूण< 
लंबाई म) एफ.पी.  �ेशर क8 कंटीGयुटी बना सके। इसके दोन@ िसरे पर कट ऑफ 
एंगल कॉक लगा होता ह ै। 

    फ8ड पाइप इंिजन के फ8ड वॉRव के �ारा  6 Dक.\ा./ वग< सेमी.�ेशर से चाज< 

Dकया  जाता ह ै। 
 

�संगल पाइप एअर 3के :णाली कC काय> पHित :-- एअर �ेक �णाली क8 काय< 

प�ित को तीन चरण@ म) िवभािजत Dकया गया ह ै– 

 1. चाfज>ग   2. \े�युएटेड �ेक अVलीकेशन 3. \े�युएटेड �ेक 6रलीज 

.ेन का चाfज>ग शुP करन ेके पहल,े िन�िलिखत बात) सुिनि�त करना चािहए : 

• इंिजन के अगल े एंगल कॉक तथा अंितम वाहन के िपछल े एंगल कॉक बंद 
ि�थित म) होना चािहए । 

• इंिजन के िपछल े एंगल कॉक,.ेन के �थम वैगन के अगले एंगल कॉक के 

साथ(BP-BP) सामाGय एअर होज के �ारा कपल होना चािहए ।  

• .ेन के बाक8 सभी िडQब@ के एंगल कॉक (BP-BP/FP-FP)एक दसुरे के 

साथ सामाGय एअर होज के �ारा कपल होकर खुली ि�थित म) होना चािहए  
• यह सुिनि�त करना चािहए Dक इंिजन म) नीचे िलखे �ेशर िनधा<6रत मा$ा 

तक चाज< होना चािहए । 

     एम. आर. �ेशर -  8 - 10 Dक.\ा./वग< से.मी. 

     बी.पी. �ेशर - 5 Dक.\ा./वग< से.मी., एफ.पी. �ेशर -  6 Dक.\ा/ वग< से.मी  

• .ेन को एअर �ेशर से चाज< करने के िलए, सव<�थम पहले वाहन/  वैगन के 

अगल ेएंगल कॉक खोलना चािहए तथा उसके बाद इंिजन के िपछल ेएंगल 
कॉक खोलना चािहए ।  
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4(ii) - �संगल पाईप एअर 3के :णाली (BOXN/ BCN/BTPN) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

पुज$ के नाम-- 

BP- �ेकपाईप, DC- डट< कले:टर, CPB- कॉमन पाईप �ैकेट  DV- िड�.ीQयुटर 

वॉRव CR- कं.ोल 6रजवा<यर , MRH-  मैनअुल 6रलीज ह-डल  IH- आइसोले1टंग ह-डल  

AR - ऑि:जिलयरी 6रजवा<यर ,  BC-  �ेक िसलeडर SAB-  �लैक एFज�टर AH- 

एअर होज , PH-  पाम हडे , COC- कट ऑफ  एंगल कॉक 
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चाIजJग -- �संगल पाईप एअर �ेक �णाली म) .ेन क8 पूण< लंबाई �ेक पाईप म) 

बी.पी. �ेशर  ( 5 Dक.\ा./ वग< से.मी. ) इंिजन के A-9  वॉRव के रा�ते चाज< 

Dकया जाता है । वैगन के �ेक �णाली को चाज<  करने के िलए डी.वी. का 
आइसोले1टंग ह-डल खड़ी ि�थित म) होना चािहए। �संगल पाइप एअर �ेक 
�णाली म) आइसोले1टंग ह-डल खड़ी ि�थित म) रखन ेपर िड�.ीQयुटर वॉRव �ेक 

�णाली के सभी पुज� अथा<त कं.ोल 6रजवा<यर, ऑि:जलीयरी 6रजवा<यर, एवं 

अपने बी.पी.चै�बर को 5 Dक.\ा./ वग< से.मी. �ेशर से चाज< करता ह ै। डी.वी. 

म) बी.पी. �ेशर और सी.आर. �ेशर एक समान चाज< हो जान ेपर, �ेक िसलeडर 

का स�पक<  डी.वी.के ए:जॉ�ट पोट< के �ारा वातावरण स ेहो जाता ह,ै िजसके 

कारण �ेक िसलeडर का िप�टन अंदर क8 ओर जाता ह ैऔर �ेक 6रलीज हो 
जाता ह ै। 
3के एKलीकेशन - �ेक अVलीकेशन के िलए बी.पी. �ेशर कम Dकया जाता ह।ै 
बी.पी. �ेशर म) कमी होन ेस ेडी.वी. इस ि�थित म) हो जाती ह ैDक सी.आर. का 
स�पक<  �ेक पाइप से टूट जाता ह ैअथा<त सी.आर.�ेशर म) कोई प6रवत<न नहe 
होता ह।ै बी.पी.�ेशर और सी.आर.�ेशर म) अंतर होने के कारण ए.आर. का 

संबंध �ेक िसलeडर से हो जाती ह,ै िजसके कारण ए.आर.क8 हवा डी.वी. के 

�ेशर िलमीटर स ेहोत े^ए �ेक िसलeडर म) जाती ह ैऔर िप�टन बाहर िनकलन े
के बाद �ेक लगती ह ै। 

3के Lरलीज-- �ेक 6रलीज करन ेके िलए बी.पी. �ेशर पुनः 5Dक.\ा./ वग< से.मी. 

बनाया जाता है । बी.पी. �ेशर 5 Dक.\ा./ वग< से.मी. होने के कारण डी.वी. इस 

ि�थित म) हो जाती ह ैDक ए.आर. का स�पक<  �ेक िसलeडर से टूट जाता ह ैऔर 
�ेक िसलeडर का संबंध डी.वी. के ए:जॉ�ट पोट< के �ारा वातावरण से हो जाती 
ह ै । प6रणाम �वPप �ेक िसलeडर क8 हवा डी.वी. के ए:जॉ�ट पोट< के रा�त े
बाहर िनकल जाती ह ै। अतः �के िसलeडर म) �ेशर क8 कमी होने के कारण �ेक 
िसलeडर का िप�टन अंदर क8 ओर चली जाती ह ैऔर �ेक 6रलीज हो जाते ह- । 
बी.पी.�ेशर चाज< करने का साधन न होने पर डी.वी.का मैनअुल 6रलीज ह-डल 
खeचकर िप�टन पूण< Pप से मैGयुअली 6रलीज कर सकत ेह- । 
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4(iii) - Mवीन पाइप Nेजुएटेड रीिलज एयर 3के :णाली 

बोगी माऊंटेड �ेक िसल)डर कोच (ICF/BMBC COACH) 

 
 

बोगी माऊंटेड कोच म& +फट +कए गये एअर 3के :णाली के पुज$ के नाम-- 
1. बी.पी.एअर होज                                   2. एफ.पी.एअर होज       
3. बी.पी एवं एफ.पी.पाम हडे                      4. कट ऑफ एंगल कॉक     

5. BP-  �ेक पाईप                                   6. FP- फ8ड पाईप     

7. DC- डट< कले:टर                               8. IC- आईसोले1टंग कॉक          
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9- AR--आ:जीिलयरी 6रजवा<यर               10. Zेन कॉक  

11. CVC-  चेक वॉRव चोक के साथ            12. BC--�ेक िसलeडर 

13. 2ले:जीबल पाईप  14. PEASD--पैस)जर इमज�सी अलाम< िसगनल 

िडवाईस    

15. PEAV- पैस)जर इमज�सी अलाम< वॉRव    16. DV-- िड�.ीQयुटर वॉRव      

17.  CR-  कं.ोल 6रजवा<यर                     18. CPB-- कॉमन पाईप �ैकेट 

19. .MRH- म-नअुल 6रलीज ह-डल              20. IH-- आईसोले1टंग ह-िडल    

21. �ेक िसलeडर का लैच एवं 6रसेटeग Vलेट    

 

      'वीन पाईप एअर �ेक �णाली का उपयोग सवारी गाड़ी म) Dकया जाता है 
। इस �ेक �णाली को काय<रत होने के िलए .ेन क8 पूण< लंबाई म) कं�े�ड एअर 
इंजन से चाज< Dकया जाता ह ै। इंजन से बी.पी. �ेशर तथा एफ.पी.�ेशर पहला 
वाहन से अंितम वाहन तक भेजा जाता ह ै। इस �ेक �णाली को काय<रत होन े
हतेु इंजन का अगला एंगल कॉक एव ंअंितम वाहन का िपछला एंगल कॉक बंद 
होना चािहये तथा बीच के सभी एंगल कॉक खुला होना चािहय े। 
    'वीन पाईप एअर �ेक �णाली क8 काय< �णाली तीन चरण@ संप� होती ह-ै 
 

1. चाIजJग--  .ेन क8 पूण< लंबाई म) �ेक पाइप म) बी.पी.�ेशर 5 Dक.\ा./वग<. 

स).मी से चाज< Dकया जाता ह ैतथा फ8ड पाइप म) एफ.पी. �ेशर 6 Dक.\ा./वग<. 

स).मी.से चाज< Dकया जाता ह ै। चाfज>ग के समय डी.वी.का आइसोले1टंग ह-िडल 
खड़ी ि�थित म) होना चािहए । 5 Dक.\ा./वग" स).मी बी.पी.�ेशर क8 हवा �ांच 
पाईप से होत े ^ए डी.वी.म) प^चंती ह ै । डी.वी. कं.ोल 6रजवा<यर को 5 
Dक.\ा./वग" स).मी. स े चाज< करती ह ै । आ:जीिलयरी 6रजवा<यर क8 चाfज>ग 

फ8ड पाइप के �ारा 6 Dक.\ा./वग<. स).मी. एअर �ेशर स ेहोती ह ै। डी.वी. म) 

बी.पी.�ेशर एवं सी.आर. एक समान होने के कारण, डी.वी. �ेक िसल)डर का 

संपक<  वायुमंडल से जोड़ देती ह ैऔर �ेक िसल)डर क8 हवा डी.वी. के ए:जासट 
पोट< के �ारा वायुमंडल म) िनकल जाती ह ैऔर �ेक 6रलीज हो जाती ह ै। 
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2. 3के अKलीकेशन ---�ेक अVलीकेशन करन ेके िलए Zाईवर के A-9 वॉRव से 

बी.पी.�ेशर कम Dकया जाता है । बी.पी. �ेशर म) कमी होन ेके कारण डी.वी. 
इस ि�थित म) हो जाती ह ै Dक सी.आर का संपक<  �ेक पाइप से टूट जाती है । 
अथा<त सी.आर के �ेशर म) कोई कमी नहe होती है । बी.पी.�ेशर और सी.आर म) 
अंतर होन ेके कारण डी.वी. आ:जीिलयरी 6रजवा<यर का संपक<  �ेक िस�लंGडर 
से जोड़ देती ह ै । िजसके कारण आि:जलीयरी 6रजवा<यर क8 हवा डी.वी.के 
�ेशर िलमीटर से होते ^ए �ेक िसल)डर म) जाती ह ैऔर �ेक लगती ह ै।  
 
3. 3के LरलीजGग--  �ेक 6रलीज करने के िलए बी.पी.�ेशर पुनः5 
Dक.\ा./वग<.स).मी.बनाया जता ह ै । बी.पी.�ेशर 5Dक.\ा./वग<. स).मी होन े के 
कारण डी.वी. इस तरह काय< करता ह ै Dक आि:जलीयरी 6रजवा<यर का संपक<  
�ेक िसलeडर से टुट जाता ह ैतथा �ेक िसलeडर का संबंध डी.वी. के ए:जा�ट से 
हो जाता ह ै। िजसके कारण �ेक िसिलGडर क8 हवा डी.वी.के ए:जा�ट पोट< के 
रा�ते वायुमंडल म) िनकल जाती ह ै। अतः �ेक िसिलGडर �ेशर म) कमी होने के 
कारण िप�टन अंदर क8 ओर जाती ह ैऔर �ेक 6रलीज हो जाती ह ै। 

 

 

Mवीन पाईप एअर 3के :णाली के फायदे-- 
1. �ेक 6रलीजeग समय कम होता ह ै। 
2. �ेक अVलीकेसन समय कम होता ह ै। 
3. �ेक पाइप �ित\�त होने पर कोच बायपास करके �संगल पाइप एअर �ेक 
�णाली स े.ेन  का संचालन Dकया जा सकता ह ै। 
4. �ेक�ग दरुी कम होती ह ै। 
5. डी.वी. से िलकेज होन ेपर बी.पी.आइसोलेटeग कॉक बंद करके िलकेज को 

बंद Dकया जा सकता ह,ै जबDक �संगल पाइप एअर �ेक �णाली म) 

बी.पी.आइसोलेटeग कॉक का �ावधान नहe ह ै। 
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"ेन पर एयर :ेशर कC मा�ा -- 

(सामाGय एवं सहायक िनयम के शु�ीप$ संmया- 05 सहायक िनयम संmया 

4.18.6aऔर G-78 ) 

T. .ेन क8 ल�बाई बी.पी./BP 

एफ.पी./FP 

 इंजन म) �ेकयान  

1. 40 BCN / 

56 BOXN 

तक 

बी.पी./BP 

 

बी.पी./BP 

 

4.8 Dक\ा/ वग< 

स)मी.  

2.  40 BCN/ 56 

BOXN से 

अिधक 

बी.पी./BP 

  

बी.पी./BP 

  

4.7 Dक\ा/ वग< 

स)मी.  

3. सवारी गाड़ी  बी.पी./BP 

एफ.पी./FP 

5 Dक.\ा/ वग< स)मी. 

6 Dक.\ा/ वग< स)मी.  

 

4.8 Dक\ा/ वग< 

स)मी. 

5.8 Dक.\ा/ वग< 

स)मी. 

   

अनमुये िलकेज रेट --  

     सवारी गाड़ी ---- 0.20 Dक\ा /वग< स)मी / िमिनट 

     माल गाड़ी ---- 0.25Dक\ा /वग< स)मी / िमिनट 
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गाड� इमरज�सी �के वा�व -            

                 यह साधन एयर �ेक )णाली के �ेक यान� म+ लगा होता ह ै। यह 
साधन �ेक पाईप के लंबवत िव!तार पाईप पर लगा होता ह ै। इस साधन क� 

सहायता से आपातकालीन प@रि!थित म+ गाड8 BP )ेशर कम कर Uाईवर को 

संकेत द े सकता ह ै । मालगाड़ी के �ेकयान से आव$यकता होने पर गाड8 

इमरज+सी वॉFव हOडल क� सहायता से BP )ेशर पणू8Mप से शु<य कर सकता ह ै। 

परंतु सवारी गाड़ी के �ेकयान के इमरज+सी वॉFव के व+ट पाईप के रा!ते म+ 08 
िम.मी. िछW का चोक लगा होता ह ै। लंबवत िव!तार पाईप से जुड़े �ांच पाईप 

पर BP )ेशर गेज लगाने क�  व!था होती ह,ै जो �ेक पाईप म+ बने )शेर को 

दशा8ता ह ै। परंतु मालगाड़ी के �ेकयान म+ आसानी से )ेशर गेज लगाने के िलए 
X�क कपDलंग लगी होती ह ै। सामा<य ि!थित म+ गाड8 इमरज+सी �ेक वॉFव का 
हOडल ब<द ि!थित म+ होता ह ै। हOडल को नीचे/ घड़ी क� सुई क� 6दशा म+ घुमाने 
पर �ेक पाईप �ेक पाईप क� हवा व+ट पाईप के रा!ते वातावरण से जुड़ जाता 

है, िजसके कारण BP )ेशर कम होना शुM होता ह ैऔर Uाइवर को एयर [लो 

इंडीकेटर के सहायता से संकेत िमलता ह ै। 

  5 

2 

6 

7 

8 

4 

3 

1 

B

1. पाईप �ेक पाईप के �लए  

2. गाड
 इमरज�सी ह�डल  

3. गाड
 इमरज�सी वॉ�व  

4. 8 �म.मी. चोक  

5. व�ट पाईप  

6. बी.पी.  ेशर गेज  

7. "वीक कप�लगं 

8. �ांच पाईप  
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4(iv) - लोड  स��संग  डीवाइस (LSD)  

      

 

 

 

 

 

 

 सामाGयत: वैगनो म) खाली या भरी ि�थित के अनुसार �े�कंग �मता 

�ा� करन े के िलए एक यांि$क संरचना अथा<त इ�पटी-लोड िडवाइस का 

�ावधान ह ै । इ�पटी-लोड िडवाइस का काय< �ेक िसलीGडर kदारा उcप� �ेक 

शिO को वैगन के आय भार/ खाली भार या कुल भार/\ास वेट के अनुपात म) 

बढाकर देना ह ै। ताDक िनधा<6रत �े�कंग दरूी म) .ेन को खडा Dकया जा सके । 

परंतु इस पारंप6रक यांि$क संरचना (इ�पटी-लोड िडवाइस) क8 कई खािमयां 

ह-, जो Dक िन� �कार स ेह:ै- 

इस यं$ रचना म) पुज� क8 संmया �यादा ह ै। िजसके कारण Dकसी भी 

एक पुज" के न होन ेसे िडवाइस क8 काय<�मता म) फक<  पडता ह ै ।इ�पटी-लोड 

िडवाइस(टेयर टाई राड) का सही से1टंग न होन े के कारण िप�टन �.ोक 

िनधा<6रत सीमा से कम या �यादा �ा� होता ह ै। 
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�cयेक लो�डंग या अनलो�डंग के बाद, मॅGयुअली इ�पटी लोड ह-Gडल 

को बदलना पडता ह ैऐसा न करन ेपर .ेन म) खाली .ेन के संचालन के दौरान 
�ेक बाइं�डंग क8 संभावना होती ह ै या लोडेड म) .ेन के संचालन के दौरान 
िनधा<6रत मा$ा म) �ेक पावर �ा� नहe होता ह ै । 
             उपरोO सम�या� का िनवारण करने के िलए बी.ओ.बी.आर.एन/ 

बी.ओ.बी.वाइ.एन/ बी.एल.सी./ बी.सी.सी.एन./ बी.सी.ए.सी.एम./ 

बी.सी.बी.एफ.जी. इcयाDद वैगन@ म) कंव)शनल इ�पटी-लोड िडवाइस के �थान 
पर ऑटोमै6टक दो �टेज वाले लोड स)�संग िडवाइस का �ावधान Dकया गया ह ै। 
यह िडवाइस यांि$क �संdदांत क8 बजाय Gयुमै6टक �ेशर के आधार पर काय< 
करता ह।ै इस िडवाइस के िन�िलिखत फायदे ह- -  

1. इसक8 संरचना म) कम स ेकम पुज� (Gयुमै6टक वाRव) लग ेह-, अत: पुज� के 

गायब होन ेक8 संभावना नहe ह ैअत: इसक8 काय<�मता पर कोई �भाव 
नहe पडता ह ै। 

2. एल.एस.डी. के Vलंजर और बफर के बीच िनधा<6रत :लीयर)स रखने पर बार-
बार से1टंग क8 आव�यकता नहe होती ह ै। 

3. इस िडवाइस का अनुर�ण आसान ह ै।  

      एयर �ेक �णाली के अलावा, Gयुमै6टक लोड स)�संग िडवाइस िस�टम म) 

लग ेमुmय पुज� िन� �कार स ेह ै:- 

 1)  डी�.ीQयुटर वॉRव �ेशर .ांसफॉम<र के साथ के.ई.जी.आई.एस.एल. एव ं

सी3 डQRयु2  

2) ओkहर वॉRव/ वीटीए वॉRव/ ऑपरे1टंग वॉRव/ लोड स)�संग िडवाइस 

(एल.एस.डी.) डबल चेक वॉRव  के साथ  । 

  3)  �ेशर 6र�ु�संग वॉRव एन-1 टाईप  ।  

4)   च)ज 2ले:जीबल पाइप । 

 

             इस ऑटोमै6टक लोड स)�संग िडवाइस का मmुय काय< वैगन क8 खाली 

और भरी ि�थित के अनुसार एयर �ेक िस�लंडर को Tमश: 2.2 Dक\ा/ वग< स)मी 
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(Gयुनतम) और 3.8 Dक\ा/ वग< स)मी चाज< करता ह।ै वी.टी.ए.वॉRव बोगी 
बोR�टर पर लगा होता ह ैतथा ���ंग बफर बोगी Uेम के लोअर ���ंग Vल-क पर 
लगा होता ह ै । वी.टी.ए.वॉRव का कने:सन �ांच पाइप के �ारा एअर �ेक 
�णाली के ऑ:जीिलयरी 6रजवा<यर एवं दसूरा कने:सन कॉमन पाइप �ैकेट के 
रा�ते डी.वी. के इ�पटी-लोड पोट< के साथ होता ह।ै वी.टी.ए.वॉRव एवं 

ऑ:जीिलयरी 6रजवा<यर के बीच एन-1 6र�ुसeग वॉRव लगा होता ह,ै िजसका 

काय< एक िसरे के वी.टी.ए.वॉRव म) ऑ:जीिलयरी 6रजवा<यर से �ा� Gयुमैटीक 
�ेशर को वी.टी.ए.वॉRव के इनलेट पोट< प^चंने के पहल े4 Dक\ा/ वग< स).मी. 
तक कम करना ह ै । ए.आर.�ांच पाइप और वी.टी.ए.वॉRव को 2ले:जीबल 
पाइप के साथ कने:ट रहता ह ै। 
काय> :णाली - .ेन फॉम"सन के सभी वैगनो के एअर �ेक �णाली म) �ेक पाइप 

के साथ-साथ डी�.ीQयुटर वॉRव, ऑ:जीिलयरी 6रजवा<यर एव ं कं.ोल 

6रजवा<यर बी.पी.�ेशर स े चाज< होना चािहये । वैगन क8 खाली ि�थित म) 
वीटीए वॉRव काय<शील नहe रहते ह ै। अत: डी.वी.के इ�पटी-लोड पोट< स ेसंपक<  

नही रहता ह ैिजसके कारण वी.टी.ए. वॉRव �ारा कोई Gयुमै6टक संकेत डी. वी. 

को नही �ेिषत होता ह ैऔर इसका िडलीवरी पोट< वातावरण से जुडा होता ह ै। 
अत:खाली ि�थित म) �ेक अVलीकेशन के समय डी.वी. एयर �ेक िस�लंडर को 
2.2 Dक.\ा/ वग< स)मी से चाज< करता ह ै।   
     वैगन के लोडेड ि�थित म) बोगी बोल�टर के नीच े आन े के कारण दोन@ 
वी.टी.ए.वॉRव के इनलेट पोट< डबल चेक वॉRव के रा�त े िडलीवरी पोट< स े
कने:ट हो जाते ह ै। एक वी.टी.ए. वॉRव के साथ 6र�ु�संग वॉRव  एन-1 जुडे 

होने के कारण, दसुरे वी.टी.ए. वॉRव के संदभ< म),  इसम) Gयमुै6टक �ेशर कम 

चाज< होता ह ै। वी.टी.ए. वॉRव, िजसम) अिधक िडलीवरी  �ेशर ह,ै डबल चेक 

वॉRव के शटल को िवपरीत Dदशा म) पुश करता ह ैऔर डी.वी.के इ�पटी लोड 
पोट< को चाज< कर Gयुमै6टक िसगनल/लोड स)�संग िसगनल �ेशर के कारण 
डी.वी. एयर �ेक िसलeडर म) लोडेड ि�थित के अनुसार अिधकतम 3.8 
Dक\ा/वग<स)मी चाज< करता ह।ै   
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लसेन �मांक-05 

ह!ड �के (#�ु टाईप) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1 ह�ैड �हील                   2. ह�ड 
ेक ��पंडल रॉड 

3. िबवेल गीयर सटे   4. ह�ड 
ेक ��ु रॉड नट के साथ 

5. ह�ड 
ेक कने�%टंग �लकं   6. ह�ड 
ेक इ(ला�जंग लीवर 

7. सपोट, 
ेकेट                  8. ह�ड 
ेक पलु रॉड 
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�ेक �र�गंग  
 

 3के Lर�गंग (इ9पटी -लोड िडवाईस और �लैक एडज�टर) - �ेक 6र�गंग एक 

यंG$ रचना ह,ै जो Dक �ेक िसलeडर �ारा उcप� �ेक शिO को पिहये क8 चाल 

को कम करने/ रोकन े के िलए, �ेक Qलॉक तक �ेिषत करन ेका काय< करता ह ै। 

माल �टॉक के �ेक 6र�गंग म) इ�Vटी-लोड िडवाइस तथा �लकै एडज�टर लगा 
होता ह ै। परGत ुसवारी �टॉक म) िसफ<  �लैक एडज�टर का �ावधान ह ै।  
 

इ9पटी -लोड िडवाईस-- यह साधन भी �ेक �णाली के �के 6रगeग म) लगा 
होता ह ै । यह साधन िसफ<  आठ पिहये वाले (बोगी �टॉक) म) लगा होता ह ै । 
इसका काय< �ेक  अVलीकेशन के समय �ेक िसलeडर �ारा उcप� �ेक शिO को 
वैगन क8 खाली या भरी ि�थित के अनुसार बढाकर देता ह ै।  
 

इ9पटी - लोड िडवाईस के म�ुय भाग--- 
1. हॉ6रजॉGटल लीवर (लाईव)         2. हॉ6रजॉGटल लीवर (डेड)         
3. टेयर टाई रॉड                       4. लोडेड टाई रॉड 
5. इ�पटी लोड बॉ:स                  6. कने�:टंग लीवर एव ंशा2ट 
7. बले T- क लीवर                      8. दाते वाल ेगीयर  
9. साईन Vलेट                         10. इ�पटी लोड ह-डल. 
 

           इ�पटी-लोड ह-डल को खाली ि�थित म) रखने पर टेयर टॉई रॉड काय< 

करता है, जो �ेक िसलeडर kदारा उcप� शिO को Gयुनतम उ�ोलन अनपुात 

(Minimum liverage Ratio)म) बढाकर देता ह ै। E/L  ह-डल को भरी ि�थित 

म) रखने पर लोडेड टॉई रॉड काय< करता ह ै। िजस कारण �के िसलeडर �ारा 
उcप� �ेक पोवर को उ�तम उ�ोलन अनुपात म) बढाकर देता ह ै। 
    इ�पटी-लोड ह-डल क8 खाली या भरी ि�थित दशा<ने के िलए वैगन के दोन@ 
साईड म) सोलबार पर साईन Vलेट लगा होता ह ै। साईन Vलेट के बाएं वाले आधे 

भाग पर पीला रंग तथा दाएं वाले आधे भाग पर काला रंग लगा होता ह ै। E/L  

पीला रंग ह-डल क8 खाली ि�थित तथा काला रंग हडैल क8 भरी ि�थित दशा<ता 
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ह ै । वैगन म) 42.5 टन या उससे अिधक कुल भार हो जाने पर हडैल को 
मैGयुअली दायe तरफ यािन काले रंग पर रखना चािहए । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. �ेक िसल�डर                 2. हॉ�रज�टल लीवर (लाईव) 
3 हॉ�रज�टल लीवर (डडे)         4. टेयर टाई रोड 
5. लोडदेड टाई रोड              6.!लैक एडज!टर  
7. एडज!टर $ुब               8. बैरल  
9. )ोटे*शन $ुब               10. .!पंडल पुल रॉड के साथ  
11. कं2ोल रॉड                  12. कं2ोल रॉड  हडे    
13. पुल रॉड                    14. इ4पटी-लोड बा*स   
15. बेल 56 क लीवर              16. कने.*टंग .लंकेज 
17 कने.*टंग शा8ट              18. साईन 9लेट  
19. इ4पटी लोड ह6डल            20. गीयर  
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#लकै एडज#टर  

    यह साधन �ेक )णाली के �ेक @रगPग म+ लगा होता ह ै । यह साधन सभी 
)कार के आठपिहये वाले (बोगी !टॉक) मािFड7ब� एवं कंव+सनल सवारी िड7ब� 
म+ लगा होता ह ै। इसका काय8 �ेक 7लॉक और पिहये के बीच दी गई िनधा8@रत 
दरूी अथा8त �ेक 7लॉक Tलीयर+स को !वचािलत काय8 कर समायोजन (एडज!ट) 
करता ह ै। 
       !लैक एडज!टर का काय8 �ेक 7लॉक Tलीयर+स को िनधा8@रत दरूी तक 

कायम रखना ह।ै �ेक 7लॉक, �ेक िगयर िपन एवं पिहये म+ िघसाव के कारण 

�ेक 7लॉक Tलीयर+स बढ़ जाता ह ै । अतः !लैक एडज!टर �ेक अ%लीकेशन के 

समय, !वचािलत काय8 कर �ेक 7लॉक और पिहये के बीच बढ़ी _ई दरूी को कम 

कर िनधा8@रत मा`ा तक बनाये रखता ह ै। उसी तरह िघसे _ए �ेक 7लॉक, �ेक 

िगयर िपन आ6द के बदलने के कारण �ेक 7लॉक Tलीयर+स कम हो जाता ह ै । 

तब !लैक एडज!टर �ेक अ%लीकेशन के समय, !वचािलत काय8 करते _ए कर 

�ेक 7लॉक और पिहये के बीच िनधा8@रत दरूी बढ़ाकर देता ह ै। 

 

 

  

 

1.बैरल, 2.एaज!टर bुब, 3.एaज!टर bुब ईयर, 4.कंEोल रॉड, 5. कंEोल 

रॉड हडे, 6.D!पंडल पुल रॉड, 7.बैरल D!)गं,  8. Tलच fरंग, 9. लीडर नट,         

10. एडज!टर नट, 11. EैTशन !लीव, 12. पे आऊट D!)गं, 13. टेक अप D!)गं  

3 

4 

5 

6 

2 

1 

8 

7 

9 10 11 

12 13 14 

15 

16 

�लैक एडज�टर �ेक रे
युलेटर/ SAB   
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लसेन �मांक-06 

�बल श�ुटंग 
6(i) - Sलैट टायर- (FLAT  TYRE)  

 

          यह पिहये का  दोष ह।ै �ेक �णाली/ �ेक 1रंगeग के Dकसी दोष के कारण 

�ेक बाइं�डंग होता ह,ै िजसके कारण पिहया घसीटना (Wheel skidding) 

शुP होता ह ै। पिहया िघसटने के कारण पिहये के .ेड पर ग�े तैयार हो जाते है, 

िजसे 2लैट टायर कहते ह- ।  
 2लैट टायर क8 लंबाई क8 अनमुेय सीमा -- 

  माल �टॉक - 60 िम.मी.,   सवारी �टॉक - 50 िम.मी.  

 
          से:सन म) .ेन के Dकसी िडQबे म) 2लैट टायर मालूम होने पर, Zाइवर 

और गाड< �भािवत िडQबे का परी�ण, 6रलीजeग एवं आइसोलेसन कर)ग े । 

से:सन से .ेन �भािवत िडQबे के साथ अगल े�टेशन सतक 20 Dक.मी./ घंटे क8 

गित से चलाय)गे। अगले �टेशन प^चंकर, �भािवत िडQबे म) 2लटै टायर सीमा से 

अिधक होने पर, उसे .ेन से अलग करवाय)गे । .ेन संचालन म) 2लैट टायर वाल े

पिहय@ का उपयोग के कारण ए:सल, ए:सल बॉ:स, पिहये, ���ंग, आDद 

�ित\�त होन ेक8 संभावना होती ह ै । 2लैट टायर वाल ेपिहय@ के कारण रेल 
पथ भी �ित\�त हो सकता ह ै और संचालन के समय असामाGय आवाज 

(Hammering Sound)  आता ह ै। 

          संचालन के दौरान, रो�लंग �टॉक म) 2लैट टायर न हो, इसके िलए 

कमuदल को िनि�Gलिखत बात) सुिनि�त करना चािहए -- 
   1. वै:युम/ बी.पी.�ेशर िनधा<6रत मा$ा म) होना चािहए । 
   2. पूण< Pप से मGैयुअल 6रलीज करना चािहए । 
   3. ह-ड �ेक 6रलीज ि�थित म) होना चािहए ।    
   4. इ�पटी-लोड ह-डल सही ि�थित म) होना चािहए । 
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Sलैट टायर मापन ेकC िविध ---- 
     2लैट टायर क8 लंबाई टायर िडफे:ट गेज क8 सहायता से मापा जाता ह ै। 
टायर िडफे:ट गेज उपलQध नही होने पर �टील �केल से 2लैट टायर क8 लंबाई 
मापी जाती ह ै। 
 आव;यक औजार-- 
    1. टायर िडफे:ट गेज । 
    2. 150 िम.मी. लंबी �टील �केल । 
     3. दो कागज/ रंगीन Vला�टीक क8 प�ीयाँ एक इंच चौड़ी और दो इंच लंबी ।  

 

िविध -  
1) kहील 2लैट मापन ेके िलय े2लैट जगह को रेल से 90 िड\ी ि�थित म) लाय) । 
2. kहील 2लैट तथा इसक8 लबंाई को देखेग) तथा टायर िडफे:ट गेज को 2लैट 
�े$ के अिधकतम भाग पर रख)गे । 
3. टायर िडफे:ट गेज को �भािवत 2लैट �े$ पर दबाय)गे। गेज के दोन@ तरफ स े

एक-एक करके कागज या Vलाि�टक सीट के �.ीप/ प�ी को घसुाय)गे, जब तक 

Dक वह आसानी से गेज के नीचे जाती ह,ै �यादा ताकत नहe लगाय)ग े। 

4) �टील �केल �ारा दोन@ प�ीय@ के बीच क8 दरूी माप)गे, जो 2लैट टायर क8 

लंबाई ह,ै इसे 6रकाड< कर)ग े। 

 

नोट-  से:सन/  NON  TXR POINT म) टायर िडफे:ट गेज उपलQध नहe होन े

पर 2लैट वाली जगह पर �टील �केल दबाकर रख)ग ेतथा दोन@ तरफ से एक-

एक करके कागज/ Vलाि�टक के �.ीप घुसाय)ग,े जब तक Dक आसानी से �केल के 

नीचे जाती ह ै। अब दोन@ �.ीप के बीच क8 दरूी �केल पर पढ़ ल)ग,े जो 2लैट 

टायर क8 लंबाई होगी । 
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6(ii)-Brake Binding–Single Pipe Air Bk- Releasing & Isolation 

 BOXN/BCN/BTPN/BRN वगैन म& 3के बाU�डंग/Sलैट टायर होन े

पर 3के Lरलीज एव ंआइसोलेसन कC िविध  

चेक कर& – 

(1) ह-ड �ेक 6रलीज होना चािहए. 
(2) इ�Vटी-लोड िडवाइस का ह-िडल का लोड के अनुसार सही ि�थित म)  होना 
चािहए ।  
      

डी.वी. का आइसोले�टंग 

ह�डल �ैितज ि�थित म� उठाकर 

तार स ेबांधे 

डी.वी.का मै युअल $रलीज 

हडैल ख&च े

(ेक िसल&डर का )ने +लग 

धीरे-धीरे लूज कर� एव ं  पुनः  

1फट   कर�  

एडं पुल रॉड का िपन िनकाल� 

य�द �ेक �रलीज न हो 

य�द �ेक �रलीज न हो 

य�द �ेक �रलीज न हो 

गाड़ी को 

ले जाय� 

य�द �ेक �रलीज हो 

गाड़ी को 

ले जाय� 

य�द �ेक �रलीज हो 

गाड़ी को 

ले जाय� 

य�द �ेक �रलीज हो 

गाड़ी को 

ले जाय� 

य�द �ेक �रलीज हो 
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Brake Binding – Twin Pipe Air Bk- Releasing & Isolation 

ICF कोच (BMBCकोच)  म& 3के बाइं�डंग/फलैट टायर होन ेपर 3के 

Lरलीज एव ंआइसोलेसन कC िविध 

          6रलीज          आईसोलेसन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

डी.वी.का मनैअुल 

�रल�ज ह�	डल 

य�द �ेक �रल�ज हो 
दोन� �ेक 	सल�डर 

के आइसोले�टगं 

कॉक बंद कर�  

BP एवं  FP के 

आइसोले�टगं कॉक बंद 

कर� तथा AR  को 

पूण�तः �ने कर� 

य�द �ेक    �रल�ज न हो 

दोनो �ेक 	सल�डर के 

आइसोले�टगं कॉक बंद 

कर� एवं जाम $ॉल% के 

&ले'जीबल पाईप के नट 

को धीरे-धीरे लूज कर�  

य�द �ेक �रल�ज हो  

य�द �ेक  �रल�ज न हो 

�ेक 	सल�डर का लैच खींच े

एवं .रसे�टगं /लेट को 

घड़ी क2 �दशा म� घुमाये 

य�द �ेक �रल�ज न हो 

6प7टन रॉड &लोट%ंग 

ल%वर 6पन 8नकाल� 

य�द �ेक �रल�ज हो 

�ेक �रल�ज  

होना सु�नि�चत कर� 

डी.वी.का आइसोले�टगं 

ह;डल <ै8तज ि7थ8त म� 

उठाकर तार से बांधे  
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6(iii) - हॉट ए?सल - Hot axle  

रोलर बयेWरंग हॉट ए?सल के ल0ण- 

1. च�े पर \ीस के िछटो के  िनशान आना। 

2.  \ीस जलन ेक8 दगु<Gध का आना। 

3.  गरम होन ेके कारण ए:सल बॉ:स का रंग बदल जाना। 

4.  ए:सल बॉ:स से धऑु िनकलना। 

5.  रात के समय ए:सल बॉ:स का लाल Dदखाई देना 

6.  धातु कटने क8 कक<श dविन आना। 

7.  ए:सल का जाम होकर पटरी पर िघसटना, �चंगा6रयां Dदखना। 

हॉट ए?सल होन ेका संकेत िमलन े के बाद -  

1.  हॉट ए:सल देखन ेके बाद या होने का संकेत िमलने पर गाड़ी रोके । 

2. यDद �टेशनो के बीच कोई हॉट ए:सल Dदखायी दे, तो गाडी तुरंत रोकनी 

चािहए और यह सूचना �ा� होने के बाद हॉट ए:सल वाहन क8 जांच करनी 
चािहए। लोको पायलट अपन े िववेकानुसार सुरि�त �ितबिंधत गती से 
वाहन या मालिडQबे को आगे ले जाना चािहए। जहा वाहन या मालिडQब े
को गाडीसे काटकर अलग करन ेक8 सुिवधा हो वहाँ वाहन या मालिडQबे को 
अव�य अलग कर देना चिहए।  

3. यDद गाडी परी�क �टेशन के अलावा Dकसी अGय �टेशन पर Dकसी वाहन या 

मालिडQबे म ेहॉट ए:सल Dदखायी दे, तो उस वाहन या मालिडQबे को गाडी 

से काटकर अलग कर देना चािहए।   

4. गाडी परी�क �टेशन के अलावा Dकसी अGय �टेशन पर एस ेDकसी वाहन या 
मालिडQबे को काटकर अलग करने के तुरंत बाद �टेशन मा�टर को इसक8 

सुचना, वाहन का नंबर, �कार, मािलक रेRवे िलखकर देना चिहए।  

5. हॉट ए:सल बॉ:स को ठंडा करने के िलय ेउस पर पानी नही डाला जाएगा 
बिRक ठंडा होने का इंतजार Dकया जाएगा। यDद ए:सल बॉ:स से आग क8 
लपट िनकल रही हो तो उसे बझुाने के िलये अि�शामक यं$ या रेत अथवा 
िम�ी का �योग Dकया जाएगा। 
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6(iv) -  वॅगनो के खुल ेदरवाजे को बंद तथा िस(योर करना  

(रे;वे बोड< ले नं.  77/TC-III/70 >दनांक 26.11.77) 

वॅगनो के खुल े दरवाजो के �थायी ��कचर ( िस�ल पो�ट, OHE 

मा�ट ई.) स ेटकरान ेके कारण होने वाल ेदघु<'ना को रोकने के िलए वगॅनो के 

दरवाजे, लदान एवं उतरान के बाद  सही तरीकेसे बंद एवं िस:योर होन े

चािहए।  

 

पो�ट लो�डंग / पो�ट 6टप�लगं प6र�ण /जी डी आर चेक के दौरान 
वॅगनो के दरवाजे सही तरीकेसे बंद एवं िस:योर होने सुिनि�त करना चाहीए ।  
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6(v) -  Alarm Chain Pulling- Resetting and isolation 

अलाम+ िसगनल साधन (ICF/HYBRID COACH) 

अलाम+ िसगनल साधन  (एयर �ेक ) / पसै�जर  अलाम+  िसगनल िडवाईस  

             सभी �कार के एयर �ेक सवारी िडQबॉ म) आपातकालीन 
प6रि�थितयॉ मे .ेन Pकवाने के िलए अलाम< िसगनल साधन का �ावधान ह ै। 

यह एक या$ी सुिवधा ह,ै िजसको काय<रत कर या$ी  लोको पायलट/ 

प6रचालक(गाड<) को .ेन Pकवाने का संकेत देता ह ै । एयर �ेक �णाली के 
अलाम< िसगनल साधन म) मmुयतः दो पुज" लग ेहोते ह ै।  

1.  पैस)जर इमरज)सी अलाम<  िसगनल िडवाईस ( PEASD) । 

2. पैस)जर इमरज)सी अलाम< 6रले वॉRव ( PEAV)  ।  

      पैस)जर इमरज)सी 6रल ेवॉRव 20 िम.मी rास के �ांच पाइप के kदारा �ेक 

पाइप से जुड़ा रहता ह ैतथा साथ ही साथ PEAV 10 िम.मी. rास के �ांच 

पाईप के �ारा पी.ई.ए.एस.डी.(PEASD) से भी जडुा होता ह ै । 

पी.ई.ए.एस.डी.के साथ एक ओपरे1टंग रॉड लगा होता ह,ै जो अंत पैनल के 

समानांतर म) कोच के दोन@ साईड म) बाहर िनकलता ह ै। इस ओपरे1टंग रॉड के 
अंितम िसरे पर लाल रंग क8 िड�क लगी होती ह ै। 

        अलाम< िसगनल साधन क8 सामाGय ि�थित म) लाल िड�क �ैितज/ आड़ी 

ि�थित म) होती ह,ै परंतु अलाम< चेन खीचे जान ेपर लाल िड�क खड़ी ि�थित म) 

घुम जाती ह ै। 

       ओपरे1टंग रॉड के साथ उपयुO �थान पर अलाम< चेन/वायर रोप लगी ह,ै 

जो Dक कोच के आंत6रक भाग से होते ^ए दसुरे अंत पैनल तक लगी होती ह ै। 
याि$य@ के िलए अलाम< िसगनल साधन को काय<रत करन ेहते ुिन द<¡ �थान पर 
अलाम< पुल हडैल लग ेहोते ह ै । अलाम< चेन खीचने पर पी.ई.ए.एस.डी. और 
पी.ई.ए.वी. काय<रत होते ह ै। िजसके कारण 6रले वॉRव के 08 िम.मी. चोक के 



50 

 

रा�ते बी.पी. �ेशर वातावरण म) बाहर िनकलना शुP होता है, िजसके कारण 

लोको म) बी.पी.�ेशर म) िगरावट के कारण लोको पायलट को एयर 2लो 
इंडीकेटर क8 सहायता स ेसंकेत िमलता ह ैऔर उपयुO �थान पर .ेन को खड़ा 
करता ह।ै    
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  अलाम< िसगनल साधन को सामाGय ि�थित म) लान ेके िलए PEASD 

पर लग े6रसे1टंग ह-डल को दांयी तरफ/घड़ी क8 सुई क8 Dदशा म) घुमाया जाता ह ै

। यDद 6रसे1टंग ह-डल को घुमाने पर PEASD 6रसेट नही होता है, और बी,पी. 

�ेशर का 6रसाव जारी रहता ह,ै तो PEAV और �ेक पाईप के बीच �ांच पाईप 

पर लगे आइसोले1टंग कॉक को बंद ि�थित म) ला कर 6रसाव को बंद ि�थित म) 

करके अलाम< िसगनल साधन को डमी कर सकते ह ै। 

  नोट-  वत<मान ि�थित म) 6रस1ेटंग ह-डल म) एक वायर रोप लगाए गए ह-, जो 

नीचे क8 ओर लटकती रहती ह ै। इस वायर रोप को 6रसे1टंग वायर रोप कहत ेह- 
। चेन पु�लगं होने पर 6रसे1टंग वायर रोप को नीचे क8 ओर खeचने पर 

PEASD 6रसेट हो जाता ह ैऔर बी.पी. �ेशर िनकलना बंद हो जाता ह ै। 
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6(vi) आई सी एफ (ICF ) कोच के �ेक पाइप के 1ित23त होने पर कोच 

बायपास करने का तरीका :-  
  मान िलया Dक इंजन से कोच न�बर 11 का �ेक पाइप/ बी.पी.एंगल कॉक 

�ित\�त ^आ ह ै । अत: इस कोच को बायपास कपलर क8 सहायता से हम) 
बायपास करना ह ै । बायपास कपलर प-.ीकार मैनेजर के पास/ ए.सी. कोच 

अट)ड)ट के पास/ गाड< के पास �केयान म) उपलQध रहता ह,ै िजसक8 सूचना �ेक 

पावर सटuDफकेट म) दी जाती ह ै । एक कोच को बायपास करन े के िलए दो 
बायपास कपलर क8 आव�यकता होती ह ै । कोच बायपास करने के िलए 
िन�िलिखतज �DTया 'वीन पाइप एयर �ेक �णाली/ एयर �के सवारी िडQब@ 

म) अपनायी जाती ह ै । �ेक पाइप/BP एंगल कॉक �ित\�त होने पर ही 

बायपास Dकया जाता ह ै । �ित\�त कोच को बायपास करन ेके बाद पूरी .ेन 

�संगल पाइप के साथ चलायी जाती ह ैअथा<त इंजन का िपछला FP एंगल कॉक 

तथा पहल ेकोच का अगला FP एंगल कॉक को बंद कर देना चािहए । 

 

बायपास करन ेका तरीका - 11 वां कोच म) �ेक पाइप �ित\�त ^आ ह ै।  
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 1. एंगल कॉक बदं करना चािहए - 

• सव<�थम लोको का िपछला FP एंगल कॉक तथा �थम कोच का अगला FP 

एंगल कॉक  

• 10 वां कोच का िपछला दोन@ बी.पी. एवं एफ.पी. एंगल कॉक । 

• 11 वां कोच के चार@ एंगल कॉक । 

• 12 वां कोच के अगले दोन@ BP एवं FP एंगल कॉक । 

 2. एअर होज अनकपल करना चािहए  

• 10 वां एवं 11 वां कोच के बीच के जुड़े ^ए सभी एअर होज को एक 

दसुरे से अनकपल कर) । 

• 11 वां एव ं12 वां कोच के बीच के जुड़े ^ए सभी एअर होज को एक 

दसुरे से अनकपल कर) । 
3.बायपास कपलर जोड़ना चािहए - 

• 10वां कोच के िपछल े BP एअर होज से बायपास कपलर का BP 

पामहडे कपल  कर) तथा बायपास कपलर का FP पामहडे को 11 वां 

कोच के अगला FP एअर होज से कपल कर)  । 

• 11वां कोच के िप¢ले FP एअर होज से बायपास कपलर का FP 

पामहडे कपल  कर) तथा बायपास कपलर का BP पाम हडे को 12 वां 

कोच के अगला BP एअर होज से कपल करे ।  

 4.एंगल कॉक खोलना चािहए 

 िन�िलिखत Tम म) एंगल कॉक खोल)--- 

• 12वां कोच के अगला BP एंगल कॉक । 

• 11वां कोच के िप¢ल ेFP एंगल कॉक । 

• 11वां कोच के अगला FP एंगल कॉक । 

• 10वां कोच के िपछले BP एंगल कॉक। 
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5. 11 वां कोच को मैनुअली 6रलीज एवं आइसोलेट कर) तथा लटकते ^ए एअर    

होज को  स�प)सन �ैकेट/^क म) लटका द) । 
6. एअर �ेशर कंटीGयुटी टे�ट लकेर .ेन का संचालन �संगल पाइप  से कर) ।  

7. इस घटना का �िवि¡ BPC म) कर) तथा पूरे घटना का िववरण िनयं$ण 

काया<लय को दे। 
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6(vii) "ेन पाXटJग (TRAIN PARTING)  

      गाड़ी का चलत-ेचलत ेअपने आप दो या दो से अिधक भाग@ म) बँट जान ेक8 
घटना को .ेन पा=ट>ग   कहते ह- । 

 

 "ेन पाXटJग के कारण-  
  .ेन पा=ट>ग के िन�िलिख� मmुय कारण ह-ै---  
1. Zाइवर/ गाड< �ारा अचानक �ेक अVलीकेशन करना । 
2. Zाइवर �ारा िबना �ेक 6रलीज Dकए लोड को खीचना । 
3. Zाइवर �ारा जRदी- जRदी नॉच लनेा । 

4.  CBC के नकल का टूट जाना । 

5.  नकल का अिधक िघसा जाना ।       

6.  दो  CBC के बफर हाइट के बीच 75 िम.मी. से अिधक का अंतर का होना । 

7.  CBC के. लॉक पीस का टुट जाना ।  

8.  CBC के. लॉक पीस अिधक िघस जाना । 

9.  CBC के लॉक पीस का सही त6रके से बैठा नही होना । 

10.  CBC श-क का नीचे से घीस जाना ।  

11 . ऑपरे1टंग ह-डल का टुट जाना या िगर जाना । 

12.  ऑपरे1टंग ह-डल के िबय1रंग पीस के बोRट का टूट कर िगर जाना । 

13.  ऑपरे1टंग ह-डल के एंटीरोटेशन लग का िनकल जाना । 

14.  ऑपरे1टंग ह-डल के सपोट< �ैTेट का टुट जाना । 

15.  CBC के �.ाइकर का��टंग का टुट जाना । 

"ेन पाXटJग से बचन े के िलए लोको पायलट एव ं गाड> Yारा कC जान े वाली 
काय>वाही-- 
1. \ेजुअल �ेक अVलीकेशन कर) । 
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2. �टेबल लोड को :लीयर करत ेसमय, सभी िडQब@ के �ेक का पूण< Pप से 

6रलीज होना सुिनि�त कर), सभी िडQब@ के ह-ड �ेक पूण< Pप स े 6रलीज 

होना सुिनि�त कर), सभी िडQब@ के इ�पटी लोड िडवाईस के ह-डल लोड के 

अनुसार होना सुिनि�त कर), सभी सी.बी.सी. कपल एव ं लॉ:ड होना 

चािहए, ऑपरेटeग ह-डल लटकता ^आ नहe होना चािहए । 

3. एक समय म) एक हe नॉच ल) । 

4. .ेन �टाट< न कर) यDद एअर 2लो इंिडकेटर एबनाम<ल 6रडeग बताय,े PATB 

इंिडकेटर लाइट जल रही हो, इंजन म) बजर बज रहा हो, एअर 2लो 

इंिडकेटर के सफेद एवं लाल सुई एक जगह पर न हो । इसके िलए 
इंजन/लोड म) बी.पी. �ेशर का िलकेज चेक कर) । 

5. सी.बी.सी. �टॉक के मामले म), .ेन म) थोड़ा झटका(Little Bump) देते ^ए 

थोड़ा पुश कर)। इसके बाद .ेन को ( Pull )  खeचे । 

6. यDद लोड मीटर समान नॉच एवं समान \ेिडय)ट पर पहल ेसे �यादा कर)ट 
बता रहा ह ैतो �ेक बाइं�डंग के िलए लोड क8 जांच कर) ।  

7. फुल सaव<स �ेक अVलीकेशन के बाद, पया<� 6रली�जंग समय देने के बाद हe 

अगला नॉच ल) । 
   एअर �ेक सवारी गाड़ी ( 'वीन पाईप ) ---------90 सेक) ड ( 1.5 िमनट ) । 
    एअर �ेक माल गाड़ी ( �संगल पाईप ) --------- 180 सेक) ड ( 3 िमनट ) । 
   लKग हॉल .ेन                        ---------  Gयनुतम 5 िमनट । 
8. गाड</ ब-कर चालक स ेसमुिचत  क�युिनकेसन रख) । 
9. चढ़ाई पर kहील ि�लप आन ेपर नॉच कम कर) । 
10. लोडमीटर क8 सुई नीच ेआकर ि�थर होने के उपरांत ही दसुरा नॉच खोल) ।  
11. ब-कर चालक वै:युम/ बी.पी. लवेल पर लगातार dयान रख) । रोड एवं लोड 

को dयान को dयान म) रखत े^ए नॉच खोल)/ बंद कर) । 
12. अप \ेिडय)ट से गाड़ी �टाट< करते समय पहले नॉच ल) । इसके बाद लोको �ेक 

6रलीज कर), िजससे �टा=ट>ग जक<  कम पैदा होगा । 
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13. डाउन  \ेिडय)ट से गाड़ी �टाट< करते समय पहल ेलोको �ेक 6रलाज कर) । 

इसके बाद, नॉच ल) िजससे �टा=ट>ग जक<  कम पैदा होगा । 

14. �ेक अVलीकेसन करने स ेपहले Yोटल आईडल पर रख) । 

15. .ेन म) शं1टंग के बाद , सी.बी.सी. के टॉगल का िगरा होना सिुनि�त कर) । 

सी.बी.सी.  कपलर हडे बॉटम और लीवर कने:टर (रोटरी लीवर) के बीच 
25 मी.मी. का गपै होना  सुिनि�त कर) । 

16. इ�पटी म) बफर क8 ऊंचाई --            1105 मी.मी. ( अिधकतम ) । 
     लोडेड कंडीशन म) बफर क8 ऊंचाई -   1030 मी.मी. ( Gयनुतम ) । 
    दो वैगन/कोच के बीच बफर क8 ऊंचाई म) अिधक अंतर होन ेपर 
    टी.ए:स.आर को सुिचत कर) (अिधकतम बफर क8 ऊंचाई म) अंतर - 75 

मी.मी.) । 
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6(viii) बफर क6 ऊंचाई ( BUFFER HEIGHT) 
 

इ�पटी म) बफर क8 ऊंचाई --              1105 मी.मी. ( अिधकतम ) 
लोडेड कंडीशन म) बफर क8 ऊंचाई -         1030 मी.मी. ( Gयुनतम ) 
         �ॉड गेज �टॉक पर बफर क8 ऊंचाई िनधा<6रत िनधा<6रत सीमा म) होना 
चािहए तथा उसे लेवल .ैक पर मापा जाना चािहए  । 
             बफर सॉकेट के क) £ से रेल हडे के शीष< भाग तक माप ली जाए। बफर 

क8 ऊंचाई कभी भी बफर फेस के क) £ से नही मापी जानी चािहए, :य@Dक इससे 

मापन के आंकड़े सही �ा� नहe ह@गे  । 

      बफर क8 ऊंचाई 6रकाड< करत ेसमय, यह सुिनि�त Dकया जाये Dक बफर 

बोRट अ¤छी तरह कसे ^ए ह- तथा बफर लटक नही रहा ह ै। यDद बफर लटक 
रहा हो तो वह मापा तथा 6रकाड< Dकया जाए । अिधकतम अनुमेय सीमा तक 
बफर ऊंचाई रखने के िलए अपेि�त िडजाईन तथा आकार का पै�कंग लगाया 
जाए  । 

2.  हडे �टॉक के िलए बफर :ोजे?शन सीमा :- 

 लKग केस बफर@ के 
िलए 

शॉट< केस बफर@ के िलए 

अिधकतम 635 िम.मी. 456 िम.मी. 
Gयुनतम 584 िम.मी.   406 िम.मी. 
* पी.ओ.एच. �टोक के िलए बफर �ोजे:शन लKग केस के मामले म) 625 िम.मी. 
तथा शॉट< केस बफर@ के मामले म) 425 िम.मी. से कम नहe होना चािहये । 
 * Dकसी भी िनि�Tय बफर को सीक लाईन स ेिनकलन ेक8 अनमुित नहe होगी ।   
िनधा<6रत सीमा से कम �ोजे:शन होने पर बफर@ को डेड (िनि�Tय) माना 
जाता ह ै 

3. बफर गैदWरंग सीमा ( Buffer Gathering Range)- 

        दो बफर के बीच ऊंचाई म) अंतर को बफर गैद1रंग र)ज कहते ह ैिजसक8 

सीमा 75 िम.मी. होती ह ै।  
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 4. बफर कC ऊंचाई कम होन ेकारण --- 

    बफर क8 ऊंचाई कम होन ेके िन�िलखीत कारण ह,ै जो िन� ह ै:- 

1 . एस.एल.आर. पे लोड स ेअिधक माल का भरा जाना । 

2. एस.एल.आर.म) असमान लो�डंग का होना । 

3. दो बफर के बीच 75 िम.मी.से अिधक ऊंचाई म) अंतर होना । 
4. बफर के नट बोRट का टूट जाना । 
5. बफर के ि�प}डल रॉड का टूट जाना ।  
6.  बफर के ��पंडल रॉड के ���ंग का टूट जाना ।   
7. डैश पॉट ि��Gग का टूट जाना ।  
8. डैश पॉट म) आयल का पया<� मा$ा म) नहe होना । 
9. बोल�टर ���ंग का टूट जाना । 
10. बफर के रबर पै�कंग का घीस/ गायब होना ।  
11. बफर का डेड (िनि�Tय)  होना । 
12. बफर सॉकेट का टूट जाना ।  
13. दो kहील के rास म) अिधक अंतर होना ।   
14.  बोRसटर ���ंग हगैर ( बी.एस.एस. ह-गर ) का घीस जाना । 

 

5. एस.एल.आर. म& बफर कC ऊंचाई को सही रखन ेम& गाड> के िलए अनदेुश---  
1. एस.एल.आर. म) माल एक समान भरा जाना चािहए । 
2. एस.एल.आर. म) पे लोड स ेअिधक माल नहe भरा जाना चािहए । 
3. बफर के नट टूटे नही होना चािहए ।  
4. डेड बफर नहe होना चािहए । 
5. बफर नीचे क8 ओर �यादा झुका नही होना चािहए ।  
6. दो बफर के ऊंचाई के बीच का अंतर 75 िम.मी. स ेअिधक नही  होना 
चािहए 
7. बफर अगर आपस म) इंट-गल हो तो गाड< गाड़ी परी�क को तरंुत सूिचत 
करना चािहए । 
8. दो kहील के बीच एक kहील का अिधक घीस जाना । 
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6(ix) एयर �के गािड़य� पर रा�ते म� �बल शू�टंग 

-. 
सं. 

 सम�या  

संभािवत कारण 

 

सुधारणा]मक उपाय 
1. 3के बाइ�डंग 
(क) 5Dक.\ाम/वग< 

से.मी.से कम �ेक 
पाइप �ेशर 

िघसे, िपटे/फटे ^ए एम.य.ू 

वाशर के  कारण कप�लगं हडे 
से लीकेज होना । 

एम.यू.वाशर/एयर होज 
पुनः सेट करे/ब¦ल) । 

एंगल कॉक, �ेक पाइप �वाइंट 

और/ अथवा ऑ:जीिलयरी 
6रजवा<यर व कं.ोल 6रजवा<यर 
Zेन Vलग@ म) लीकेज होना । 

ढीले जोड़ो इcयाDद को 
कस) और लीकेज कं.ोल 

कर), यDद �यादा और 

संभव न हो तो से:शन 
कं.ोल से स�पक<  कर)  

(ख) ह-ड �ेक का लगा 
होना  

ह-ड �ेक “ऑन ” हो ।  ह-ड �ेक@ को पूरी तरह 
से 6रलीज होना । 

(ग़) इ�पटी/लोड बॉ:स 
क8  दोष पूण< 
से1टंग 

इ�पटी वैगन का इ�पटी लोड 
बॉ:स च)Gज ओवर ह-िडल लोड 
पोजीशन म) रखा हो । 

�ेक 6रलीज कर) और 
ह-डल को इसक8  सही 
ि�थित म) रख) । 

इ�पटी लोड बॉ:स के �लीव 
नट को ढ़ील) कर) । 

सही “ए“  डायम)शन 

अथा<त 70+2 के िलए 
�लीव नट को 
समायोिजत कर) । 

(घ) इंजन बदलने के 
कारण  

दो िविभ� इंजन@ �ारा बनाए 
गए बी.पी. �ेशर म) अंतर हो । 

मैनुअल �ेक 6रलीज 
लीवर खीचकर �cयेक 
वैगन के �ेशर को 
6रलीज करे और तब नय े
इंजन के साथ िस�टम 
को पुनः चाज< कर) ।   

खराब इंजन के कारण लोको बी. पी. �ेशर पुनःचाज< 
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के एयर �ेक िस�टम म) 
अGदPनी लीकेज का होना ।  

कर) इंजन पर 5 
Dक.\ाम/ वग< से.मी सेट 
कर) यDद सफलता न 
िमले तो सलाह  के िलए 
से:शन कं.ोल स ेस�पक<  
कर)  

(ड) पुनः चाज< करन े
पर �ेक 6रलीज न 
होना  

Zाइवर �ारा अपया<� समय 
Dदया हो  

2 से 3 िमनट 6रलीज 
समय सुिनि�त कर) । 

�ेक िसलeडर इ:जा�ट चोक 
जाम हो  

िड�.ीQयुटर वॉRव 
आइसोलेट कर) और �ेक 
को मैनुअली 6रलीज कर) 
।  

हो6रज)टल लाइव लीवर, 

गाइड �ैकेट के िवPdद जाम 
हो । 

सुिनि�त कर) Dक 
हो6रज)टल लाइव लीवर 
ठीक तरह से 6रलीज हो 
गये ह- । 

एस.ए.बी. काय< नही कर रहा 
हो  

िड�.ीQयुटर वॉRव को 
आइसोलेट कर) । 

2. 
कम �ेक पावर 

 

इंजन स े �ेकवान  तक �ेक 
पाइप म) Pकावट/ अवरोध । 

सभी एंगल कॉक क8 पूण< 
खुली पोजीशन 
सुिनि�त कर) अथा<त 
सभी एंगल कॉक के 

ह-डल, पाइप के 

समानांतर ि�थित म) हो 
। 

इंजन और �ेकवान म) अपया<� 
�ेशर लेवल होना ।  

सुिनि�त कर) Dक इंजन 
म) 5 Dक.\ाम/वग< 
से.मी.तथा �ेकवान म) 
4.8 Dक.\ाम/ वग< से.मी. 



62 

 

(56 वैगनो के िलए) 
िनधा<6रत बी.पी. �ेशर 
रखा गया ह ै। 

िनि�Tय िप�टन  जॉच करे और 
सुिनि�तकरे Dक 
डी.वी.के आइसोले1टंग 

कॉक, िनि�Tय िप�टन 

वाले वैगन@ म) “ऑन” 

(खुली) ि�थित म) ह ै। 
�ेक लगाने के दौरान �ेक 
Qलॉक पिहय@ को पकड़ नहe 

रहा हो, यधिप �ेक िसलeडर 

का िप�टन काय< कर रहा हो । 

जाँच कर) Dक :या �ेक 
6र�गंग ठीक तरह स े
जुड़ी ह ै अथवा �ेक 
Qलॉक अcयािधक िघस े
िपटे ह- । 

लोडेड वैगन@ के ए�पटी /लोड 
बॉ:स च)ज ओवर ह-डल  
इ�पटी पोिजसन म) ह- । 

ह-डल क8 सही ि�थित म) 
रख) । 

3. �ेक पाइप चाज< 
नहe हो रहा ह ै 

कट ऑफ एंगल कॉक बंद 
ि�थित म) ह ै। 

कट ऑफ एंगल कॉक के 
हडैल को खुली ि�थित म) 
संचािलत कर) अथा<त इस े
पाइप लाईन के 
समानांतर रख) ।  

4. 

 

       

चलते समय एअर 
होज क8 
अनकप�लगं 

एअर होज काफ8 छोटा हो 
और सही आकार म) न हो । 

उिचत ल�बाई (660+6 
िम.िम.) एअर होज स े
इसे बदल) । 

5.     अंितम वाहन पर 
बी.पी. �ेशर 5 
Dक.\ा./वग< से.मी. 
से अिधक हो । 

लोको फ8ड पाइप, .ेन �ेक 

पाईप से जड़ुा हो । 

इंजन और पहली वैगन 
के बी.पी. होज को ठीक 
तरह स ेदोवारा जोड़) । 
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लसेन �मांक-07 

�ेक पावर 9माण प; (Brake power Certificate) 

      �ेक पावर �माण प$ �मािणत Dकया ^आ एक द�तावेज ह ैजो गाड़ी 
परी�क �ारा गाड़ी का गहन परी�ण करने के बाद Zाईवर एवं गाड< को उस 
�थान से सरुि�त संचालन हते ुDदया जाता ह ै। यह तीन �ितय@ म) बनायी जाती 

है, िजसक8 एक �ित गाड< तथा एक �ित Zाईवर को Dदया जाता ह ैतथा तीसरा 

�ित गाड़ी परी�क के पास 6रकाड< के Pप म) रहता ह ै। तीनो �ितय@ पर गाड<, 

Zाईवर एवं गाड़ी परी�क का ह�ता�र होना अिनवाय< ह।ै 

     BPC �मािणत करता ह ैDक -- 

1. .ेन का गहन परी�ण खाली अव�था म) Dकया गया ह ै। 
2. .ेन म) लग े ^ए सभी वैगन प6रचालन एवं लदान के िलए फ8ट ह ै

अथा<त .ेन म) कोई भी िसक वगैन नही ह ै। 
3. .ेन म) पया<� मा$ा म) �ेक पावर ह ै। 

4. लोडेड .ेन क8 ि�थित म)  BPC  म) गंतr �थान िलखा ^आ ह।ै 

BPC म) िन�िलिखत बात@ क8 जानकारी दी जाती ह-ै 

1)  BPC जारी करने वाल े�टेशन का नाम एवं Dदनांक -------------------- 

2)  BPC के �कार/  परी�ण  के �कार------------------------------------  

3)  BPC  संmया ----------------------------------------------------------------  

4)  .ेन नं. ------------------------------------------------- 

5)  लोडेड ------------------------------------------------------ 

6)  काय<रत �ेक िसलeडर क8 सmंया------------------------------------- 

7)  कुल �ेक िसलeडर क8 संmया ------------------------------------------  

8)  BPC  क8 वैधता ------------------------------------------------------- 

9)  �ेक पावर �ितशत ---------------------------------------------------------- 



64 

 

10)  लोड पर इंजन लगने का समय ------------------------------------- 

11)   इंजन म) BP �ेशर क8 मा$ा -------------------- 

12)  .ेन म) लग े^ए सभी वैगन एवं �ेक यान का न�बर तथा  मािलक  रेलवे -- 

13)  BPC अवैध होने के कारण--------------------------------- 

14)   Zाईवर, गाड< एवं गाड़ी परी�क का नाम------------------------------ 

15) गाड़ी �ारा तय क8 गई दरुी (Zाइवर कृपया भर))         ---------------- 

16)  माग< म) पाई गई क6ठनाईयां का िववरण एवं िनवारण -------------- 

17)  माग< म) काटे गए वगैन@ का िववरण---------------------------------- 

18)  लो�डंग /   अनलो�डंग �थल  पर  �ेक कंटीGयुटी / वैधता क8 पुन:  जांच  

  3के पावर कC गणना----  
     Dकसी भी .ेन का �ेक पावर िन�िलिखत तरीके से �ेक पावर िनकाला 
जाता ह ै--   

1. .ेन क8 पूण< लंबाई म) BP �ेशर/ वै:युम िनधा<6रत मा$ा म) चाज< कर) ।   

2. �ेक अVलीकेशन कर)-- बी.पी.�ेशर 1.5 Dक.\ा./ वग< से.मी. कम कर)  
4.  �ेक अVलीकेशन चेक कर) ।  
    * �ेक िसलeडर काय<शील होना चािहए ।      
    * �ेक Qलॉक पिहए स ेजकड़े होना चािहए । 

 5.  �भावी �ेक पावर �ितशत = 

                            (   TC  -  DC  )    x 100 

                                       TC 

                जहाँ   TC=  कुल �ेक िसलeडर क8 संmया                                    

                        DC = खराब �ेक िसलeडर क8 संmया     
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* �©---(58+1) BOXN के लोड म) 4 BOXN वैगन के डी.वी.आइसोलेट ह- . 

.ेन म) Dकतना �ितशत �ेक पावर  ह ै? 

 उतर-- कुल �ेक िसलeडर क8 संmया  = 59                                   

        खराव �ेक िसलeडर क8 संmया   = 4                                   

          �ेक पावर �ितशत = 

                =              (   TC  -  DC  ) x 100  

                                        TC 

                                    (59-4) x 100  

                    =                 59  

                                              

                           5500        
                  =        59 

 

                   =   93.22% 



66 

 

7(i) - बी.पी.सी क6 वैधता - गु<स 3टाक के िलए  

T. 

 

परी�ण के �कार 
एवं बी.पी.सी. के 
रंग 

        

     वैधता  

�ेक पावर 
�ितशत 

   

  6टVपणी 

�ारि�भक 

�टेशन 
मdयव

तu 
�टेशन 

 

1. 

:लोज स क< ट 

(सी.सी.) रेक, 

 पीला रंग 

“A” \ेड परी�ण  �थान 

से- 7500 Dक.मी. / 35 

Dदन ,जो पहल ेपूरा हो 

जाये. 

“B” \ेड परी�ण  �थान 

से- 6000 Dक.मी./ 30 

Dदन, जो पहल ेपूरा हो 

जाये  

100% 90% लो�डंग/ 
अनलो�डंग 
पाइंट पर 
जी.डी.आर. 
चेक करे   

 

2.  

ि�मीयम रेक , 

हRका हरा 

12 Dदन तक खाली 
ि�थित म) एवं 3 Dदन 
अिधक भरी ि�थित म) 

95% 75% लो�डंग/ अन- 

लो�डंग पाइंट 
पर जी.डी.आर 
चेक करे 

 

3. 

छोर स ेछोर तक 
हRका हरा 

लो�डंग से अनलो�डंग 
तक 

90% 75%  

----------- 



67 

 

 

4. 

बी.एल.सी रेक 

(कंटेनर रेक), 

पीला रंग 

6000 Dक.मी/ 30 

Dदन, जो पहल ेपूण< हो 

जाये  

 

100% 

 

 

90% 

 

लो�डंग/अंलो�डं
ग के बाद 

TXR �टाफ 

BPC को 

6रवैिलड करेगा  

5.  

 

 

िमRलेिनयम रेक  
सफेद रंग 

4500 Dक.मी./10 Dदन, 

जो पहल ेपूरा हो जाए 

100% 90%  ---------- 

1. (लोज स=क+ ट रेक (CC RAKE) 

बी.पी.सी. क8 वैधता --- 7500 Dक.मी. या 35 Dदन,जो भी पहले पूण< हो । 

�ारंिभक �टेशन  पर �ेक पावर --- 100% 
मdयवतu �टेशन  पर �ेक पावर --- 90% 
बी.पी.सी.  का रंग           ----पीला 

बी.पी.सी  अवैध माना जाएगा, य>द : 

1. रेक नॉिमनेटेड स क< ट म) नहe चल रहा हो ।  

2. परी�ण �टेशन पर 24 घंटे से अिधक �टेबल होन ेपर । 

3. रेक के िनधा<6रत Dक.मी. या Dदन पूण< होन ेपर । 
4. दो आविधक अनरु�ण परी�ण के बीच 4 वगैन स ेअिधक बदलने पर । 

सी. सी. रेक के अनुदशे :- 

1. रेक का परी�ण नॉिमनेटेड A iेणी बेस िडपो पर होना चािहए । 

2. िसफ<  ऑफ POH/ ROH / वैगन@ से रेक का फॉरमशेन होना चािहए । 

3. �cयेक लो�डंग/ अनलो�डंग के उपरांत, रेक का जी डी आर चेक होना चािहए  

4. जहां .ेन परी�क �टाफ उपलQध ह-, वहां सी.एंड.डQRयु �टाफ �ारा 

बी.पी.सी. 6रवैिलडेट होना चािहए । 
5. परी�ण Dकए ^ए अ¤छे वगैन लगान ेचािहए । 
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2. ि9मीयम  रेक ( BOXN,BCN,BRN, BOBRN) - 

बी.पी.सी.क8 वैधता -- 12  Dदन+3 Dदन \ेस िपरीयड, (िसफ<  लोडेड म)) । 

�ारंिभक �टेशन  पर �ेक पावर --- 95% 
मdयवतu �टेशन  पर �ेक पावर ---75% 
बी.पी.सी. का रंग           --- हरा     

बी.पी.सी  अवैध माना जाएगा, य>द :- 
1. रेक इंटी\ेटी 4 आठ पिहया वैगन स ेअिधक िड�टब< होन ेपर  
2. परी�ण �टेशन पर 24 घंटे से अिधक �टेबल होन ेपर । 

ि9मीयम  एंड टू एंड रेक के अनुदशे:- 

1. 12 Dदन के खcम होन े के बाद, .ेन क8 Dदशा म) �थम नोिमनेटेड परी�ण 

�टेशन पर रेक को परी�ण के िलए देना चािहए । 

2. 15Dदन के खcम होने के बाद, .ेन क8 Dदशा म) �थम नोिमनेटेड परी�ण 

�टेशन पर रेक को खाली या लोडेड ि�थित म) हो। परी�ण के िलए देना चािहए  
3. नोिमनेटेड परी�ण �टेशन स ेही ि�मीयम बी.पी.सी. जारी Dकया जाएगा । 

4. यDद खाली ि�थित म) या नािमत A iेणी परी�ण �टेशन पर रेक का परी�ण 

नहe Dकया जाता ह,ै तो सामाGय एंड टू एंड बी.पी.सी. जारी Dकया जाएगा ।  

5. �cयेक लो�डंग/ अनलो�डंग के बाद रेक का GDR चेक होना चािहए । 

3. कंटेनर रेक (BLC A  + BLC B) 

बी.पी.सी. क8 वैधता ---6000 Dक.मी. या 30 Dदन,जो भी पहले पूण< हो ।   

�ारंिभक �टेशन  पर �ेक पावर        --- 100% 
मdयवतu �टेशन  पर �ेक पावर        --- 90% 
बी.पी.सी.  का रंग                    ----पीला 

बी.पी.सी  अवैध माना जाएगा, य>द  
1. रेक के िनधा<6रत Dक.मी. या Dदन पूण< होन ेपर । 
2. रेक नोिमनेटेड स क< ट म) नहe चल रहा हो । 
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3. दो आविधक अनरु�ण परी�ण के बीच 1 BLC युिनट (2 BLCA + 3  

BLCB wagons) से  अिधक बदलने पर । 

कंटेनर रेक के अनुदशे : - 
1.  रेक क8 इंटी\ेटी  बनाए रखना चािहए । 

2. �cयेक लो�डंग/ अनलो�डंग के बाद रेक का बी.पी.सी. 6रवैिलड TXR �टाफ 

�ारा होना चािहए । 

3. OFF POH / ROH    वैगन@ से रेक का फॉरमेशन होना चािहए । 

4. 6000 Dक.मी.  के रेक म) वैगन@ क8 उपयोिगता ---- नय ेवैगन 12 महीन े

तक तथा OFF POH / ROH 09 महीने तक । 

5. गाड़ी परी�क �ारा परी�ण Dकया ^आ 01  BLC  युिनट लगाना आव�यक 

ह- । 

4. एंड टू एंड रेक (वै(यमु / एअर �ेक )-- 

बी.पी.सी. क8 वैधता --परी�ण -लदान--उतरान-- परी�ण अथा<त एक बार 

लदान हतेु - 
�ारंिभक �टेशन  पर �ेक पावर ---      90% 
मdयवतu �टेशन  पर �ेक पावर ---      75% 
बी.पी.सी.  का रंग           ----हरा                 

  बी.पी.सी  अवैध माना जाएगा, य>द - 
1. लोडेड .ेन के �माणप$ म) गतंr �टेशन नहe िलखा ह ै। 
2  04 आठ पिहया वैगन@ से अिधक ब¦लाब होन ेपर । 
4. परी�ण �टेशन पर 24 घंटे से अिधक �टेबल होन ेपर । 

 

  सामा2ी �ेन क6 बी.पी.सी. क6 वैधता - 
1. एअर �ेक सामा\ी .ेन  ---- 15 Dदन 
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7(ii)-  सवारी गािड़य� के िलए बी.पी.सी.क6 वैAता:- 

1. राजधानी / दरंु_ो "ेन-- �ाईमरी एवं सेक) डरी दोन@ �टेशन पर FRESH 

BPC  जारी Dकये जाय)ग े। 

1 (a)   शता.दी "ेन - िसफ<  �ाइमरी  �टेशन पर FRESH  BPC  जारी Dकये 

जाय)गे । 

2. मले / ए?स:ेस-  य+द राउंड "ीप दरुी ICF कोच म े3500 +क.मी. या LHB 

कोच म े4000 +क.मी. से जादा हो  - तो �ाईमरी एव ंसेक) डरी दोन@ हe 

�टेशन@ पर FRESH BPC  जारी Dकये जाय)गे । 

3(a)(i)  मले / ए?स:ेस-  य+द राउंड "ीप दरुी ICF कोच म े3500 +क.मी. या 

LHB कोच म े 4000 +क.मी. तक हो: -  तो िसफ<  �ाइमरी  �टेशन पर 

FRESH  BPC  जारी Dकये जाय)गे ।   

3(a)(ii) मले/ए?स:ेस "ेन जो :ायमरी �टेशन एक से अिधक बार आती ह ै

(ICF Coach- 3500 +क.मी. या 96 घंटे पूण> होन े से पहले, LHB 

Coach- 4000 +क.मी. या 96 घंटे पूण> होन ेसे पहले)-   तो िसफ<  �ाइमरी  

�टेशन पर FRESH  BPC  जारी Dकये जाय)गे । 

3(b) मले/ए?स:ेस इंटरकन?ेटेड "&न (ICF Coach- 3500 +क.मी. या 96 घंटे 

पूण> होन ेसे पहले या LHB Coach- 4000 +क.मी. या 96 घंटे पूण> होन ेसे 

पहले)- तो िसफ<  �ाइमरी  �टेशन पर FRESH  BPC  जारी Dकये जाय)गे । 

 

सेक& डरी �टेशन पर- यDद .ेन Vलेटफाम< पर �टेबल Dकय े जाते ह-  तो िसफ<    
कंटीGयुटी चेक Dकये   जाय)गे अGयथा �ेक पावर चेक करन ेके बाद मूल �ेक 
�माण प$  म े�ेक पावर क8 �िव¡ी Dकये जाय)ग े। 
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4. पैस&जर "ेन टॉयलेट के साथ / इंटरकन?ेटेड पैस&जर "ेन / शटल -- 

     �ाईमरी �टेशन �ारा FRESH BPC  जारी करन े के बाद -  3500 

Dक.मी.या 96 घंटे पूण< होन ेपर हe पुनः �ाइमरी �टेशन पर FRESH BPC  

जारी Dकये जाय)ग ेतथा सेक) डरी �टेशन पर यDद .ेन Vलेटफाम< पर �टेबल Dकय े 
जाते ह- तो  िसफ<  कंटीGयुटी चेक Dकये जाय)गे  अGयथा �ेक पावर चेक करने के 
बाद    मूल �ेक �माण प$ मे �के पावर क8 �िव¡ी Dकये जाय)गे ।  

 

5. पैस&जर "ेन टॉयलेट के िबना -- 

      �ाइमरी �टेशन �ारा Fresh BPC जारी करने के बाद, 3500 Dक.मी. या  

7 Dदन-  पूण< होने पर हe पुनः �ाइमरी �टेशन पर FRESH BPC जारी 

Dकये जाय)गे तथा   सेक) डरी �टेशन पर, यDद .ेन Vलेटफाम< पर �टेबल Dकय े

जाते ह- तो िसफ<  कंटीGयुटी चेक  Dकये जाय)गे अGयथा �ेक पावर चेक करन ेके 
बाद मूल �ेक �माण प$ मे �ेक पावर क8   �िव¡ी Dकये जाय)ग े। 
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लसेन �मांक-08 

एअर 9ेशर कंटीCयटुी टे3ट (Air Pressure Continuity Test) 
उeे;य -  
1. इंिजन स ेलेकर अंितम वाहन तक �ेक पाइप म) बी.पी. �ेशर िनरंतर होना 

चािहए । 

2. आपातकालीन ि�थित म) गाड< �ारा बी.पी.�ेशर Zॉप करन ेपर .ेन म) �ेक 

लगना चािहए। 
3. लोको पायलट �ारा बी.पी.�ेशर Zॉप करन ेपर .ेन म) �ेक लगना चािहए ।    
पLरि�थितयाँ --- 
1. �ारंिभक �टेशन से .ेन चलाने से पूव< । 
2. .ेन के इंिजन के आगे या पीछे इंिजन लगान ेपर ।  
3. .ेन के अंितम वाहन के  पीछे इंिजन लगाने पर ।  
4. ईिजन बदली होने पर । 
5. .ेन म) शं1टंग होने पर । 
6. Dकसी भी �टेशन से �टेबल .ेन चलाने के पूव< । 
7. .ेन म) एअर �ेशर या �ेक पॉवर से संबंिधत काय< करन ेपर । 
8. कोच बायपास करन ेके बाद । 

 िविध (संदभ> :-- काय> संचालन समय सारणी) 

1. लोको पायलट एव ं गाड< Tमशः इंिजन तथा �ेक यान म) िनधा<6रत 
मा$ा म) बी.पी. एव ंएफ.पी. �ेशर सुिनि�त कर)ग े। 

.ेनके 
�कार 

बी.पी./ 

एफ.पी.�ेशर 

इंिजन म) �ेशर 
क8 मा$ा 

�ेक यान म) �ेशर क8 मा$ा 

(Dक.\ा./ वग< स.ेमी.) 

सवारी गाड़ी 
बी.पी.�ेशर 5 4.8 
एफ.पी.�ेशर 6 5.8 

 

मालगाड़ी 

बी.पी.�ेशर 5 4.8 (40 BCN/ 56 BOXN तक) 

बी.पी.�ेशर 5 
4.7(40 BCN/ 56 BOXN से 

अिधक) 
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2. गाड< इमरज)सी �ेक वॉRव ह-डल क8 सहायता से 1.00 Dक.\ा./वग< स.ेमी. 

बी.पी.�ेशर Zॉप करेगा ।  
3. लोको पायलट एअर 2लो इंGडीकेटर क8 सहायता से बी.पी. �ेशर Zॉप होना 

सुिनि�त कर)ग,े साथ हe साथ बी.पी.�ेशर गेज म) िगरावट होगी, इंिजन म) 

बजर बजेगा तथा LSAF (लाइट िसगनल एयर 2लो) क8 ब�ी जलेगी, 

िजससे कंटीGयुटी का पता चलता ह ै।    
4. लोको पायलट �ारा बी.पी. �ेशर Zॉप होन ेक8 सूचना गाड< को दी जाएगी 

तथा गाड< इमरज)सी ह-डल को 6रलीज ि�थित म) रखेगा । 
5. लोको पायलट एवं गाड< सुिनि�त कर)ग े Dक इंिजन तथा �ेक यान म) 

बी.पी.�ेशर िनधा<6रत मा$ा तक पुनः चाज< हो गया ह ै।  
6. �ेक यान म) पया<� मा$ा म) बी.पी.�ेशर बनन ेके बाद गाड< बी.पी.सी. पर 

ह�ता�र करेगा तथा ह�ता�र Dकया ^आ बी.पी.सी., TXR �टॉफ �ारा 

लोको पायलट के पास भेजा जाएगा ।  

7. लोको पायलट A-9 वॉRव के �ारा बी.पी.�ेशर शूGय तक कम करेगा । 

8. गाड< भी �ेक यान म) बी.पी.�ेशर शGूय होना सुिनि�त करेगा । 
9. सहायक लोको पायलट एवं गाड< अपन-ेअपन े िसरे से तीन-चार िडQब@ म) 

�ेक लगना सुिनि�त कर)गे । 

10. इसके बाद लोको पायलट A-9 वॉRव को 6रलीज ि�थित म) रखेगा तथा 

बी.पी.�ेशर 5 Dक.\ा./वग< से.मी. बनन े के बाद बी.पी.सी. पर ह�ता�र 

करेगा ।   
11. गाड< �ेक यान म) पया<� बी.पी.�ेशर बनने के बाद ��थान संकेत Dदखलाएगा ।  
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लसेन �मांक-09 

गाड+ एवं लोको पायलट चेक  

(Guard and Loco Pilot Check – Clearance from IMS 

station)  

जी डी आर चेक ( GDR Check list) 

 

 Ref : -- 1)  GR No. 4.31 , शुHीप� सं�या- 06  

             2) Uेट .ेन का पो�टलो�डंग/ पो�ट 6टप�लगं परी�ण 

                 Rly. Bd . letter No.  98/  M(N) / 951/ 12 pt.1 dated 

17.05. 2007, Rly. Bd . letter No.   2005/ M(N)/951/13 dated 

08.02.06 and  07/17.03.06. 

 

        गाड< एवं Zाईवर �ारा माल गाड़ी का सुरि�त संचालन हते ु Dकए गय े

संयुO परी�ण को जी डी आर चेक (GDR Check) कहते है,  

जहॉ .ेन परी�ण क8 सुिवधा न हो, उस �टेशन से गाड< एवं Zाइवर को 

िन�िलिखत प6रि�थयॉ म) जी. डी. आर. चेक करना चािहए-  

1. रोड साइड �टेशन स े�टेबल लोड िनकालने स ेपूव< । 

2. बी.पी.सी (BPC)  अवªै होन ेपर । 

3. �cयेक लो�डंग के बाद । 

4. �cयेक टीपलर पर अनलो�डंग के बाद । 
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BPC अवैª होन ेक8 ि�थित म) GDR चेक करन ेके बाद .ेन का संचालन .ेन 

क8 Dदशा म) अगले परी�ण �टेशन तक करना ह,ै िजसक8 �िव¡ी संयुO मेमो म) 

करना ह।ै GDR चेक के दौरान गाड़< एवं Zाइवर को िन�िलिखत बात) 

सुिनि�त करना चािहए :--  

  

1. रेक क8 इं.ी\ीटी 10 चौपिहया युिनट/4 आठपिहया वैगन से अिधक 
ब¦लाव न हो। रेक म) केवल गाड़ी परी�ण �टॉफ �ारा सघन जाँच के बाद 
Dफट Dदये गय ेवैगन हe लगे ह- ।  

2. सभी CBC तथा एयर होज सही तरीके से कपल तथा लॉक ि�थित म) 

होना चािहए । 

3. सभी वैगन के एंगल कॉक खुले ि�थित म) होने चािहए तथा अंितम वाहन 
का िपछला एंगल कॉक बंद ि�थित म) होना चािहए एवं एयर होज 
स�पेGशन «क पर लटका होना चािहए । 

4. इ�पटी लोड ह-डल वगैन के खाली या भरी ि�थित के अनुसार सही 
पोजीशन म) रखा होना चािहए । 

5. .ेन म) कोई भी लटकता ^आ पूजा< नही होना चािहए जो Dक .ेन संचालन 

के िलये खतरा बन सके, जैसे पुश रॉड, पुल रॉड, �ेक बीम, स2ेटी �ैकेट, 

�ेक Qलॉक, .ैक ए6रया िपन, �ेक गीयर िपन, CBC ओपर)1टंग ह-डल 

आDद ।  

6. सभी वैगन@ के ह-ड �ेक 6रलीज ि�थित म) होना चािहए । 

7. सभी वैगन@ के दरवाजे बGद एवं लॉक ि�थित म) होना चािहए । 

8. 'वी�ट लॉक (Twist lock)  सही पोजीशन म) होना चािहए । 

9. कोई भी हॉट ए:सल वाला वैगन नही होना चािहए ।  

10.  .ेन का �ेक पॉवर �ितशत िनकालना चािहए । 
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11. गाड< एव ंZाईवर Vलेन पेपर पर तीन �ित म) संयुO मेम@ बनाय)गे तथा 
मेम@ म) �ेक पॉवर �ितशत तथा .ेन म) पाई गई खरािबय@ का िववरण 
करेग)। संयुO मेम@ पर गाड< एव ंZाईवर दोन@ के ह�ता�र  होना चािहए । 
दोन@ अपनी एक-एक �ित रख)ग ेतथा गाड< �ारा दोन@ �ित पर �टेशन 
मा�टर/याड< मा�टर के ह�ता�र �ा� करने चािहये और तीसरी �ित 
�टेशन मा�टर/याड< मा�टर को देनी चािहये। �टेशन मा�टर/याड< मा�टर 
को से:सन कं.ोलर को सूिचत करना चािहये और .ेन के संचालन के िलय े
लाइन :लीयर �ा� करना चािहये । 

12. .ेन संचालन के पूव< कंटीGयुटी टे�ट करना चािहये । 

 

    (पो�ट लो�डंग/ पो�ट Lटप�लंग का :ोफामा>)    

 

 लोको पायलट और गाड> Yारा gवाइंट चेक का :ोफामा>--- 
1 Dदनांक --------------- 2 .ेन Tमांक---------  
3 लोको Tमांक एव ं लोड पर 

समय ------ 
4 लोड------------ 

5  कहॉ से---------------  6 कहॉ तक ------- 
7 बीपीसी जारी करने वाल े

�टेशनका नाम ----------- 
8 जारी करने क8 ता6रख -----

- 
9 बीपीसी Tमांक -----------------

-- 
10 लदान �टेशन/ 6टप�लगं 

�टेशन-----  
              (लोको पायलट के ह�ता�र)              ( गाड< के ह�ता�र) 

  

लोको पायलट का नाम ------------        गाड< का नाम -------------(यह मेम@ 

03 �ित म) बनाए जाय)ग,े लोको पायलट और गाड< अपनी -अपनी �ित रख)ग े

और तीसरी �ित �टेशन मा�टर/ याड< मा�टर को द)गे)   
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लसेन �मांक-10 

एल. एच.बी. कोच   (LHB coach)   
1. यह कोच जम<नी के �लंक हॉफमन बुश/ अलॉ�टम कं�पनी का िडजाइन ह ै। 
2. पुरानी एव ं पारंप6रक आई.सी. एफ. कोच �वीटजर ल¬}ड के ि�लरीयन 
क�पनी के िडजाइन पर आधा6रत ह ै।    
3. इस कोच क8 अिधकतम गित 160 Dक.मी./ घंटा ह।ै इस बोगी के िडजाईन म) 
सामाGय मामुली प6रवत<न कर 200 Dक.मी./घंटा तक बढ़ा  सकते ह ै।  

4. इस कोच म) Dफएट बोगी (FIAT BOGIE)  लगाये गए ह ै।  

         F- Fabrika (फैि�का) 

         I- Italiana De (इटािलयाना डे) 

        A- Automobile (ऑटोमोबाइल) 

         T- Torino (टो6रनो) 

 5. Dफएट बोगी 'वीन ए:सल बोगी ह,ै िजसम) दो �टेज स�प)शन rव�था ह ै। 

बोगी Uेम �ाइमरी स�प)शन पर रे�ट करती ह ै। बॉडी का भार सेक) डरी स�प)शन 
पर वहन Dकया जाता ह ै।   

6. Dफएट बोगी का Uेम वाई आकार (Y-shaped ) बना ह ैऔर Uेम से:शन  

एच से:शन (H-Section) होता ह ै।   

7. �cयेक ए:सल के अं�तंम िसर@ पर का.uज टेपर रोलर िबय1रंग का �ावधान 

ह।ै यह एक �ी असे�बRड युिनट के Pप म) आता ह।ै इसका अनुर�ण 1.2 
िमलीयन Dकमी. के बाद करना होता ह ै।  

8. दोन@ स�प)शन म) ने�टेड �टील हिेलकल Xॉईल ���ंग का �ावधान ह।ै 

�ायमरी स�प)शन सीधा ए:सल बॉ:स पर चार �थान@ पर ह,ै जब Dक सेक) डरी 

स�प)शन बोगी बोRसटर के  नीचे लगा ह ै।   
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9. इस कोच म) ए:सल माऊंटेड िड�क �ेक का �ावधान ह ै । ए:सल माऊंटेड 

िड�क �ेक के उपयोग के कारण �े�कंग �मता म) बढो�री ^ई और साथ ही साथ 
�े�कंग के कारण पिहये के .ेड पर घीसाव क8 संभावना पूण< Pप स े  समा� हो 
गयी ह ै।   

 

 

 

 

 

�ेक पैड 

बी सी �ले	जीबुल होज 

�ेक �ड
क  
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10.  �cयेक ए:सल पर 640 x 110 िम.मी. साईज के �ेक िड�क लग ेहोते ह ै।  

11. एल.एच.बी. कोच म) 'वीन पाईप \े�युएटेड 6रलीज एयर �ेक �णाली का 

       �ावधान ह ै। िजसक8 मुmय िवशेषताय) िन� �कार से ह-ै-   

12. �ेक पाइप एव ंफ8ड पाइप- 28 िम.मी. बाहरी rास(Outer dia) कोच 

क8 पूण< लंबाई म) �ेक पाइप एवं फ8ड पाइप समानंतर ि�थित म) लग ेह ैतथा 
बोगी के पास आकर दो भाग म) िवभािजत हो कर दोन@ अंितम िसर) पर हडे 
�टोक के  नीचे दो सेट म) बट जाते ह ै। अतः �cयेक कोच म) चार-चार बी.पी. 
एवं एफ.पी. एंगल कॉक का �ावधान ह ै।  

 

 

�ेक कैल%पर 

�ेक 	सल%ंडर 

�ेक >ड7क  

�ेक पैड 
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एल.एच.बी. कोच म� �फट �कए गए एअर �ेक �णाली ( FTIL) 
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एल.एच.बी.कोच म� �फट �कए गए एअर �ेक �णाली ( KNORR BREMSE) 
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13. 3के उपकरण का िववरण ---- 

    1. िड�"ीAटुर वॉBव - KEI - P- (ep) - (D) 

       KEI - KE - िड�.ीrुटर वॉRव सी6रज टाईप । 

       P - पैस)जर कोच के िलए । 

       (ep) - इले:.ोGयुमे6टक �के के साथ का �ावधान । 

        D - िड�क �ेक के िलए । 

    2. 160 Dकमी./घंटे से अिधक के िलए kहील �लाईड �ोटे:शन क8 rव�था 
के साथ । 
    3. �ेक एVलीकेशन समय -  3 से 5 सेकंड । 
         �ेक 6रलीज समय -     15 से 20 सेकंड । 

 

 14. 3के उपकरण म�ुयतः चार �थानो पर लगा होता ह ै-  

 1.  �ेशर ट-क/ एयर 6रजवा<यर । 

 2.  �ेक कं.ोल पैनल । 

 3.  बोगी के उपकरण । 
 4.  कार बॉडी पर उपकरण । 

 

1. 9शेर टDक/ एयर �रजवा+यर-- 
• म)न 6रजवा<यर चेक वॉRव के साथ- 125 लीटर- �ेक अVलीकेशन के 

िलए । 
• ऑ:जीिलयरी 6रजवा<यर - 75 लीटर टॉयलेट एवं  �ेक अVलीकेशन 

दोनK के िलए 
      (125 लीटर तथा 75 लीटर दोन@ 6रजवा<यर �ेक अVलीकेशन के िलए   

उपलQध होते ह ै।) 

•   क.ोल 6रजवा<यर - 06 लीटर ।  
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 2. �ेक कं�ोल पनैल  
 1. �ेशर चेक करन ेके िलए टे�ट Dफ1टंग- बी.पी.,एफ.पी,  सी.आर.एवं बी.सी. 

 2. �ेशर ि�वच kहील �लाई�डंग �ोटे:शन के िलए । 
 3. बी.पी.तथा एफ.पी. के DफRटस</ डट< कले:टर । 

 4. आईसोले1टंग कॉक - बी.पी., एफ.पी. बोगी-1 एवं  बोगी-2 एवं सी. डी. 

टी. एस।   
 5. लोड स)�संग वोRव -- लोड स)�संग वोRव के िसगनल के अनसुार सभी �कार 

के \ास  वेट के िलए उसा अनपुात म) िड�.ीrुटर  वॉRव के साथ  बी.सी.  
�ेशर को िनयि$त करना ।  

 

 3. बोगी के उपकरण -  
   1. होज कने:शन - �cयेक ए:सल के �ेक िसलeडर को जोड़ने के िलए । 
   2. �ेक कैलीपर - आठ क8 संmया म) (�cयेक बोगी के िलए चार- दो बांये तथा 
दो दाये  हाथ के िडजाईन) । 

       i) युआईसी टाईप 35 िममी.मोटाई के 200 X 2 वगा<कार �ेक पैड के िलए 

- कैलीपर क8 �भावी �ेक ि$�या 247 िम.मी.। 

       ii) �ेक कैलीपर का लीवरेज अनपुात- 2.17 सभी के िलए तथा पॉवर कार 

के िलए 2.48  
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 15. �ेक कं�ोल पनैल  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

C3W �ड
���युटर 

वॉ�व के साथ 

 इ
कॉट� डी.वी. के 

साथ 

बोगी आईसोले�टगं कॉक  
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3. �ेक िसलGडर :-   
  * कॉ�पै:ट िडजाईन । 
  * आंत6रक ऑटो �संगल ए�:टंग �लैक एड�टर। 
  * िप�टन �.ोक  -         21 िम.मी. । 
  * �लैक �मता    -         160 िम.मी. । 
  * �ेक िसलeडर का साईज - 10इंच/250िम.मी                                  

  * अिधकतम बी.सी.�ेशर -  3.00 Dक.\ा./ वग< से.मी. । 

            

 

 

 

 

 

4. �ेक पडै --   
    i) कंपोजीट टाईप - 35 िम.मी. मोटी तथा 200 वग< स.ेमी.  

    ii) कुल 16 - 8 �cयेक बोगी पर (8 बाय) हाथ के एव ं8 दाय) हाथ के   

       िडजाईन – �cयेक कैलीपर म) 2)  

    iii) िघसाव सीमा - अिधकतम 28 िम.मी.  

�ेक !सल�ंडर 

�ेक कैल�पर 



86 

 

 

 5. �ेक िड3क - 
    i)  �cयेक कोच म) 8 - एक ए:सल पर दो (02)  

    ii)  िड�क साईज 640 िम.मी. X 110  िम.मी.   

        iii)  मटे6रयल -   \े का�ट आयरन  

    iv)  कॉनकेव वीयर - अनुमये 02 िम.मी.  

    v)  �ल-टeग वीयर   - अनुमये 02 िम.मी.  

 

6. 3पीड स�सर केबल पोल Kहील (80 दॉते) के साथ  
     i)  �cयेक ए:सल के िलए - 01 (एक कोच म) चार क8 संmया म))   

     ii)  �पीड स)सर और पोल kहील के बीच - 0.7 स े1.1 िम.मी  

     iii)कोच के आंत6रक भाग म) kहील �लाईड �ोटे:शन (WSP) का 

माईTो�ोसेसर युिनट  

 

7. कार बॉडी पर उपकरण / पजु� 
 i)  एंगल कॉक - 08 क8 संmया म), कोच के �cयेक अंितम िसरे पर चार क8 

संmया म)  (बी.पी.- 02 एवं एफ.पी.- 02)  

 ii) बी.पी.एवं एफ.पी.एअर होज - 08 क8 संmया म)  (बी.पी.- 

04 एवं  एफ.पी. - 04)  

 iii) �ेक एVलीकेशन एवं 6रलीज इंडीकेटस< - 04 (कोच के दोन@ साईड म) 02 

क8 संmया मे �cयेक बोगी के िलए)  

iv) एंटी �क8ड वॉRव/डंप वॉRव - 04 क8 संmया म),�cयेक ए:सल के िलए एक 

टaम<नल  बॉ:स �पीड स)सर केवल के िलए --04 क8 संmया म)  
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vi)  इमरज)सी �ेक अ:सीलेटर - 01 - यह पुजा< �ेक पाईप से जुड़ा होता ह।ै 

इसका काय< बीपी �ेशर के िगरावट के अनुसार .ेन क8 ल�बाई म) बीपी �ेशर को 
बड़े ओ6रDफस से  बाहर िनकाल कर शी­ता से एक समान से �के लगाना ।  

 

 

 

 

 

 

  

एयर होज 

�ेक  इंडीकेटर 
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16.  अलाम< चेन पुल करने क8 rव�था याि$य@ क8 स^िलयत को dयान म) 

रखकर बॉडी के आंत6रक कंपाट<म)ट म) rव�था ह ैऔर अलाम< िसगनल साधन 

को सामाGय ि�थित म) करने के िलए बाहर जान ेक8 जPरत नही है, िजस �थान 

से अलाम< चने खeची गई ह,ै उसी �थान पर 6रसेटeग क8 (चाभी) को लगाकर 

सामाGय ि�थित म) कर सकते ह-। 

 

 

 

 

 

 17. आपातकालीन प6रि�थित म) याि$य@ के जRद िनकास के िलए कोच बॉडी 

म) चार �थान@ पर इमरज)सी ए:जीट �वंडो का �ावधान ह।ै 

अलाम� पुल है(डल 

  �रसे�टगं करने का 


थान 

  ह)डल 
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18. एल.एच.बी. कोच के दोन@ अंितम िसर@ पर टाईट लॉ:ड स)टर बफर 

कपलर का �ावधान ह।ै यह सी.बी.सी. AAR िडजाईन का कपलर ह,ै िजसम) 

एंटी :लाई�बeग फ8चर का �ावधान ह।ै इसक8 हॉलeग �मता 26 िडQब@ के 
साथ 110 Dक.मी./घंटा तथा 18 िडQब@ के साथ 160  Dक.मी./घंटा क8 �मता 
ह।ै सी.बी.सी. ऑपरे1टंग ह-डल को  अनाव�यक Pप से घुमने से रोकने के िलए 
ऑपरे1टंग ह-डल के हाऊजeग म) ह-डल को लॉक करने के िलए लॉ�कंग �Tु का 
�ावधान ह।ै 

 

 

 

  

 स*टर बफर कपलर 

लॉ-कंग 
.ु 

सी.बी.सी. ऑपरेट�ंग ह)डल 

एवं हाउजींग 

ट!म�नल बॉ	स 

पोल �ह�ल 

ए	सल 

 स*सर केबल 
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19. एल.एच.बी. कोच क8 लंबाई 23540 िम.मी.( हडे�टॉक से हडे�टॉक तक) 

ह।ै जब Dक आई.सी.एफ. कोच क8 लंबाई 21337 िम.मी.ह ै (हडे�टॉक स े
हडे�टॉक तक)।  

20. अतः एल.एच.बी.कोच क8 लंबाई आई.सी.एफ. कोच से लगभग 2.2  

मीटर अिधक ह,ैिजसके कारण इसक8 बैठक �मता बढ़ गई ह।ै बॉडी के आंत6रक 

सरंचना म) बेज  (Bays) और पाथवे अिधक चौड़े हो गये  ह।ै   

21. एल.एच.बी.कोच के बॉडी म) क�पोिजट मैटे6रयल तथा आव�यकतानुसार 

�टेनलेस  �टील का अिधकतम उपयोग होन ेका  कारण इसका वजन हलका ह।ै   

22. लैबोटरी मा�ुल, वातानकूुल युिनट के कवर, �वंडो Uेम, tैक टेबल  .े, 

सी�लंग शीट, साईड पैनRस, डोर Uेम पैनRस, वाश बेसीन, डोर Uेम पैनRस, 

आDद क�पॉिजट मैटे6रयल के बने ह।ै  

23.  एल.एच.बी.कोच क8 राइ�डंग 4डे:स 2.5 ह।ै  

24.  एल.एच.बी.कोच म) कं.ोल िड�चाज< टॉयलेट िस�टम का �ावधान ह,ै 

ताDक �टेशन  प6र�े$ सम) गंदगी न फैल सके। 
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>फएट बोगी (FIAT BOGIE) वाली LHB कोच म� �ेक बाइं�डगं होने पर 

�ेक �रिलज  एवं आईसोलटे करने क6 िविध  

 

 

  

 

 

 

य�द �ेक �रलीज हो 

   य�द �ेक      �रल�ज न हो  

�ेक बाइं	डगं क� ि�थित म� उस बोगी के �ेक 

इंडीकेटर लाल रंग के हो जाएग�. 

डी.वी.का मैनुअल "रलीज 

लीवर िखच� . 

�ेक पैनल म
 उपि
थत �भािवत बोगी 

का आइसोले�टंग कॉक को घडी क! 

िवपरीत "दशा म
 90 िड'ी से घुमाय
 

िजससे �भािवत बोगी आइसोलटे एवं 


वत: -रलीज हो जाएंग.ेय"द �के 

-रलीज हो गय
 ह1 तो �ेक इंिडकेटर हरा 

रंग बताएगा �ेक कैलीपर िहलाकर 

�ेक का -रलीज होना सुिनि2त कर
  

�ेक िसल
डर का ह3ेसागनल नट 27 नं या     

46 नं 
पैनर स ेलूज कर
.  �ेक कैलीपर को 

िहलाकर �ेक -रलीज होना सुिनि2त कर
.       

डी.वी.  का आइसोले�टंग 

ह1डल 7ैितज ि
थित म
 

उठाकर तार से बांधे. �ेक 

पैनल म
 लगे आइसोले�टंग 

कॉक से ए.आर को आइसोलेट 

कर
 एवं ए.आर को खाली कर
 

य�द �ेक    �रल�ज न हो 
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अलाम+ चेन िडवाईस का रीसेटGग ( LHB कोच के िलए) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. अलाम< चने पुल िडवाइस कोच के �cयेक कूपे म) Dदय ेगय ेह।ै 
2. यDद Dकसी कोच म) चने पु�लंग हो गया ह ैतो उस कोच के पी.ई.वी. (जो 

कोच के  अंडरUेम म) लगा ह)ै 19 िममी से तेज हवा िनकलन ेक8  आवाज  

सुनाई देगी ।  
3. अब उस कोच को पहचान कर कोच के अंदर स े उस अलाम< चने पुल                            

िडवाइस का लोकेसन पता लगाय), जहां स ेचेन �खंची गई ह।ै अलाम< चने 

PEV 

एलाम� पुल 

�रसे�टगं करने का 
थान 

Isolation cock for PEV 
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पुल िडवाइस अपन े�थान से िड�लोकेट हो जात ेह-। (जो Dक िच$ न-ं1 म) 
Dदखाए गये ह-)  

4. अलाम< चेन पुल िडवाइस के बगल म) बने �लाट म) 6रसे1टंग चाभी   

(Resetting Key) डालकर घड़ी क8 Dदशा (Clockwise)म) घुमाए; िजससे  

अलाम< चेन पुल िडवाइस उठकर अपने सही ि�थित म) आ जाएगा  और पी ई 

वी (  PEV) से िनकलन ेवाल ेहवा का आवाज भी बंद हो  जाएगा।  

5. यDद Dकसी कारण से अलाम< चने पुल िडवाइस 6रसेट नही हो रहा ह ैतो 

अंडरUेम म) पी ई वी ( PEV) के पास लग ेआइसोले1टंग कॉक को बंद कर 

दे।  

6. डQRय ुएल आर आर एम (WLRRM) म) बी.पी. एव ंएफ.पी. म) िनधा<6रत 

�ेशर सुिनि�त करे तथा �ेक 6रलीज क8 पु¡ी करन े के बाद गाड़ी को 
चलाय)। 
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एल एच बी (LHB) कोच दरंुतो ए(39शे म� �ेक पाइप, मेटिलक पाइप 

फटने/ 1ित23त होने पर कोच बायपास करने के बाद गाड़ी चलाने क6 
िविध:- 

 

1.  गाड़ी के गाड< क�पाट<म)ट/प-.ी कार या बी.पी.सी. म) दशा<ये ^ए कोच से  

बी.पी.पाम एGड  वाल े2लेि:सबल पाइप लाएं।  

2.   �भािवत कोच के अंदर या बाहर से 2लेि:सबल पाइप को कोच एक 

Dकनारे से  दसुरे  Dकनारे तक फैलाकर बांध द) ताDक पाइप िगर न जाए। 

3-   �भािवत कोच और इसके अगले कोच के बीच के सभी बी.पी. एंगल कॉक 

बंद कर) तथा  ठीक इसी तरह �भािवत कोच और  इसके िपछल ेकोच के बीच के 
सभी बी.पी. एंगल  कॉक बंद कर)।  
4- �भािवत कोच और इसके अगल ेकोच के बीच के सभी बी.पी. एयर होज को  
एक दसुरे  से अनकपल करे तथा ठीक इसी तरह �भािवत कोच और िपछल े
कोच के बीच के सभी  बी.पी. एयर होज को एक दसुरे स ेअनकपल करे। 
5- 2लेि:सबल पाइप के Dकसी एक बी. पी पाम एGड को अगल ेकोच के Dकसी 
एक बी.पी.  पाम एGड से कपल करे तथा ठीक इसी तरह  2लेि:सबल पाइप के 
दसुरे िसरे को  Dकसी  एक बी.पी. पाम इGड को िपछले कोच के Dकसी एक  
बी.पी. पाम इGड से कपल करे।   

6.  सबसे पहले �भािवत कोच के पीछे वाल े कोच का बी.पी. एGगल कॉक 

खोल),  उसके बाद  �भािवत कोच के आगे वाल ेकोच का बी.पी. एGगल कॉक 

खोल)।  

7.  �भािवत कोच के �ेक िस�टम को 6रलीज करके कोच को आइसोलेट करे। 

8.  कंटीGयुटी टे�ट करे तथा िनधा<6रत गित स ेगाडी को चलाए। 
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एल एच बी (LHB) कोच दरंुतो ए(39शे म� फ6ड पाइप, मेटिलक पाइप 

फटने/ 1ित23त होने पर कोच बायपास करने के बाद, गाड़ी चलाने क6 

िविध:- 
1- गाड़ी के गाड< क�पाट<म)ट/प-.ी कार या बी.पी.सी. म) दशा<ये ^ए कोच से फ8ड  

पाइप पाम  ए}ड वाले 2लेि:सबल पाइप लाएं। 

2- �भािवत कोच के अंदर या बाहर से 2लेि:सबल पाइप को कोच एक Dकनारे 

से दसुरे Dकनारे तक फैलाकर बांध द) ताDक पाइप िगर न जाए।  

3- �भािवत कोच और इसके अगल ेकोच के बीच के सभी एफ. पी. एंगल कॉक 

बंद कर) तथा ठीक इसी तरह �भािवत कोच और इसके िपछल ेकोच के बीच के 
सभी एफ.पी. एंगल कॉक बंद कर)।  
4- �भािवत कोच और इसके अगल ेकोच के बीच के सभी फ�ड पाइप एयर होज 
को एक दसुरे से अनकपल करे तथा ठीक इसी तरह �भािवत कोच और िपछल े
कोच के बीच के सभी फ�ड पाइप एयर होज को एक दसुरे से अनकपल करे।  
5- 2लेि:सबल पाइप के Dकसी एक एफ.पी.पाम एGड को अगल ेकोच के Dकसी 
एक एफ.पी.  पाम एGड से कपल करे तथा ठीक इसी तरह  2लेि:सबल पाइप के 
दसुरे िसरे के एफ.पी. पाम एGड को िपछल ेकोच के Dकसी एक एफ.पी. पाम 
एसGड से कपल करे।  
6- सबसे पहले �भािवत कोच के पीछे वाले कोच का एफ.पी. एGगल कॉक 

खोल), उसके बाद �भािवत कोच के आग ेवाल ेकोच का एफ.पी. एGगल कॉक 

खोल)। 
7-  �भािवत कोच के �ेक िस�टम को 6रलीज करके आइसोलेट कर)। 
8-  कंटीGयुटी टे�ट करे तथा िनधा<6रत गित स ेगाडी को चलाए। 
 
नोट-  हाइ�ीड कोच के िलए अिधकतम गित 60�क.मी./घंटा रहगेी। 
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टाइट लॉक स
ेटर बफर कपलर 

 

 

 

 

   यह कपलर LHB एवं हाइ
ीड कोच म� �फट �कए गए ह.ै इसे AAR-

H  टाइप कपलर भी कहते ह ै इस कपलर के िडजाइन म� एंटी- !लाइ"#बंग   

फ%चर &दान �कए गये ह,ै िजसके कारण दघु+टना के समय एक कोच दसूरे कोच 

के ऊंपर नही च.ते ह ैइस कप"लंग म� नकल का व/ट+कल 0ली"पंग पणू+ 1प से 
1क गए ह ै।  

       लोकोमो3टव म� �फट �कए गये  वत+मान AAR ‘E’ टाइप सी.बी.सी. के 

साथ भी इसे कपल �कया जा सकता ह ै कुछ नये लोकोमो3टव म� भी ,H, टाइप 

सी.बी.सी. �फट �कए गये ह,ै तथा कुछ ए!जी"0टंग लोको म� भी टाइट लॉक 

सी.बी.सी. लगाने का &यास चल रहा ह.ै ता�क लोको एवं कोच का कपलर एक 
समान रह े। 
     इस कपलर म� 7ा एवं ब8फंग गीयर को एक ही युिनट म� असे#बल 
�कए गये ह ै यह कपलर ट�साइल एवं क#&ेसीव दोनो फोस+ को :ांसमीट करने म� 

स;म ह।ै यह AAR-H  टाइप कपलर  सीधी लाइन, घुमाव तथा सीधी लाइन 

एवं घुमाव के बीच के :ांजीशन म� कुछ  िलिमटेशन के साथ आटोमै3टक कप"लंग 
म� स;म ह।ै 
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* सी.बी.सी. क� ऊंचाई – (खाली ि�थित म�)- 
                            1105 िम.मी. अिधकतम 

                            1090 िम.मी. Cयुनतम  
* इंजन के नकल तथा एस.एल.आर. के नकल क% ऊंचाई म� अंतर क% अनुमेय 

सीमा – 75 िम.मी.  

टाइट लॉक स�ेटर बफर कपलर  के पुज" 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सपो�ट�ग िडवाइस 

�ा�ट गीयर 
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अनकपल करने क6 िविध:- 
1- लॉ�कंग �Tू को बाय) तरफ (Anticlock wise) घुमाय े िजससे आपरे1टंग 

ह-डल  अन लॉक  हो जाएगा । 

2- सी.बी.सी. को खोलने के िलए आपरे1टंग ह-डल को दािहने ओर  (Clock 

wise)  घुमाते ^ए उपर क8 �र उठाए(लगभग 90 डी\ी म)) एवम दोन@ कोच 

को  अनकपल कर) ।  
3- अनकप�लंग करन ेसे पहल ेयह सुिनि�त कर) Dक कपलर पर कोई दबाव न 
हो और आपरे1टंग ह-डल U8 नही घुम रहा हो । 

   

नोट- यDद कोच के सी.बी.सी. म) लॉक िल2टर के नीचे लॉक िपन पोजीशन म) ह ै 
    तो उसे िनकाल कर अनलॉक करे ।   

मै�युअल अनकप�लंग 
िडवाइस
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सी.बी.सी. कप#लगं/अनकप#लगं करत ेसमय सावधािनयां-- 

कपल करन ेक� िवधी:- 
1. दोनG कोच को धीमी गित से एक दसुरे के नजदीक 1 मीटर क% दरुी पर लाय�  
2.  लॉ8कंग 0Iु का अनलॉक होना सुिनिJत कर�।  य�द लॉ8कंग 0Iु अनलॉक 

नहK ह ैतो   लॉ8कंग 0Iु को चाभी से घडी क% िवपरीत �दशा म� (Anti-

clock wise)  घुमाय� ।  

3.  सी.बी.सी. को खोलने के िलए ऑपरेOटंग हPडल को उठाकर घडी क% �दशा   

म�(Clock wise)  घुमाते Sए उपर क% ओर उठाये (लगभग 90 िडUी) । 

4. कपलर स�टर क% पोजीसन एवं अलाइनम�ट चेक कर�  एवं  2 से 3 

�क.मी./घटंा क% गित से वाहनो को कपल कर� । 
5. समुिचत कप"लंग के िलए टेल-टेल िडवाइस का पोिजशन चेक करे जैसा �क 
िचX म� �दखाया गया ह ै । टेल-टेल िडवाइस कपलर हडे के सबसे नीचे लगा 

होता ह ै िजसका रंग पीला होता ह,ै य�द टेल-टेल िडवाइस �दखाई देता ह ैतो 

कप"लंग सही Sआ ह ै और य�द टेल-टेल िडवाइस नही �दखाई देता ह ै तो 
कप"लंग सही नही Sआ ह ै।  

 

   

 

  

 

 

ऑ2े�टगं ह)डल 

लॉ-कंग
.ू          
कप!लगं होने के बाद टेल-टेल 

क5 सह� ि
थ8त 
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6-  इंजन कप�लगं के बाद इंजन के सी.बी.सी.का ला�कंग लगा होना  सुिनि�त  
करे । 

 7- ला�कंग �Tू को दािहने तरफ घुमाए और आपरे1टंग ह-डल को लॉक कर द) ।  

 8- सी.बी.सी. कपल होने के बाद गाडी को हRका सा आगे क8 ओर खीच कर  
कप�लंग को  सुिनि�त करे । 

 

नोट- यDद कोच के सी.बी.सी.म) लॉक िल2टर के नीचे लॉक िपन क8 rव�था ह ै 
तो िपन   को लॉक पोजीशन म) रख) । 
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लसेन �मांक-11  

हाइ�ीड कोच   (Hybrid coach)   

आई.सी.एफ. बोगी ,एयर �39ंग स3प�शन के साथ- 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

1 वCट<कल शॉक एबजॉव<र           2 एअर ���ंग   

3 बोRसटर 4 लोवर ���ंग Vल-क         

5 लेवलeग वॉRव                     6 लेवलeग वॉRव ह-डल       

7 इंG�टालेसन  लीवर              8 ए:सल बॉ:स ���ंग 

8 
7 6 5 4 3 2 1 
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दरंुतो ए(39से (हाइ�ीड कोच) क6 तकनीक6 एवं सामाCय जानकारी-- 
1. हाइ�ीड कोच म) आई.सी.एफ.बोगी के साथ एल.एच.बी.शले का �ावधान 

Dकया गया ह।ै 

2. बॉडी शेल एवं एअर �ेक �णाली के पाईप लाईन म) �ट)नलेस �टील का  
उपयोग होन ेसे अनुर�ण कम होगा । 

3. या$ी वहन क8 �मता बढी ह ै।  

4. उ�त िडजाइन एवं साम\ी से बने होने के बाद भी प6रचालन म) उपलQध 
आई.सी.एफ. कोच के समतुRय ह ै। 

5. अनुर�ण पdदित आई.सी.एफ.के समान ह,ै �कंतु सेक) डरी स�प)शन म) 

हलेीकल कॉइल ���ंग के बदले एयर ���ंग लगाए गये ह ै। 
 

हाइ�ीड कोच क6 िवशषेताएं: 
1. पारंप6रक �कू कप�लगं एवं बफर के �थान पर टाईट लॉ:ड स)टर बफर 
कपलर का   �ावधान Dकया गया ह ै। 

a) CBC के ऑपरेटeग अनाव�यक Pप स े उठकर घूम न जाए, इसके िलए 

ऑपरेटeग ह-िडल को लॉक करन ेके िलए लॉ�कंग �Tु का �ावधान Dकया गया ह ै 

b)  टाईट लॉक CBC कप�लगं म) कपलर हडे के नीचे पील ेरंग का एक टेल-टेल 

िडवाइस लगाया गया ह।ै कप�लंग के बाद यDद यह टेल-टेल िडवाइस Dदखाई 
देता ह ैतो कप�लंग सही ^आ ह ैऔर यDद टेल-टेल िडवाइस Dदखाई नहe देता ह ै
तो कप�लगं ठीक से नही ^आ ह।ै पुनः कप�लंग करने का �यास करना चािहए । 

c) लॉ�कंग �Tु को चाभी से घड़ी क8 Dदशा (clock-wise) म) घुमान े स े

ऑपरे1टंग ह-िडल लॉक हो जाता ह ैतथा घड़ी के िवप6रत Dदशा (Anti-clock 

wise) म) घुमाने से ऑपरेटeग ह-Gडल अनलॉक हो जाता ह ै।  
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2. सेक) डरी स�प)शन म) हलेीकल कॉइल ���ंग के �थान पर एयर ���ंग का 
�ावधान Dकया गया ह ै।  
3. एXलाइ�जंग �टे एवं बी.एस.एस. ह-गर का �ावधान न होन ेके कारण  बोगी 
िडजाइन साधारण एवं अनरु�ण आसान ह ै। 
4. 2लो1टंग लोवर ���ंग Vल-क के �थान पर Dफ:�ड लोवर ���ंग Vल-क उपयोग 
Dकया गया ह ै।  
5. दो लैटरल शॉक एबजॉब<र@ का �ावधान ह ै ।  
6. सी.डी.टी.एस. (कं.ोल िड�चाज< टॉयलेट िस�टम) का �ावधान ह ै।  
7. कोच के दोन@ िसर@ पर बी.पी. एवं एफ.पी. के दो- दो एयर होज का 
�ावधान Dकया गया ह ै। 
8. इस कोच म) बोगी माउंटेड �के िस�टम का �ावधान Dकया गया ह ै । 

9. हाईि�ड कोच म) सेRफ जनरेसन का �ावधान ह,ै िजससे उcप� िबजली का 

उपयोग कोच म) लगे पंखे, लाइट, एअर कंडीशन तथा बै.ी चाfज>ग म) होता ह ै । 

10. ए:सल बॉ:स म) �फेरीकल रोलर िबयरeग Dफट Dकए गय ेह-  । 
11. �cयेक कोच म) दो �पीड स)सर ए:सल बॉ:स के साथ Dफट Dकए गए ह-  ।  

12. हाई�ीड कोच क8 अिधकतम गित 120 KMPH  ह ै। 

13. �cयेक कोच म) 4 सी.डी.टी.एस. Dफट Dकए गय े ह।ै .ेन क8 गित 30 

KMPH या उससे अिधक होने पर सॉयल (soil) िड�चाज< होती ह ै । िजससे 

�टेशन प6रसर म) गंदगी नही फैलती ह ै।  
14. �ाइमरी स�प)सन के िलए ए:सल बॉ:स ���ंग (हलेीकल कॉईल ���ंग) एवं 
डैशपॉट एस)बली का उपयोग Dकए गय ेह ै। 

15. अलाम< चेन पु�लगं िस�टम के PEASD एवं PEAV पुज" कोच के एंड पैनल 

पर Dफट गये ह,ै तथा  ACP िस�टम को आइसोलेट करन ेिलए �ेक पाइप के 

�ांच पाइप पर आइसोले1टंग कॉक भी Dदए गये ह- ।  ACP िस�टम को 6रसेट 

करने के िलए PEASD  म) 6रसेटeग वायर रोप भी लटकाये गये ह-, िजसे िनचे 
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क8 ओर खeचन ेपर ACP 6रसटे हो जात ेह- अथा<त बी.पी. �ेसर वातावरण म) 

िनकलना बंद हो जाता ह ै।  
16. बोRसटर और बोगी Uेम के बीच मॉडीफाइड एंकर �लंक Dफट Dकए गए ह- ।  
 

एयर स3प�शन क6 काय+ 9णाली: 
      �ार�भ म) सवारी गािड़य@ म) आठ पिहया सवारी िडQब@ म) आई.आर.एस. 
िडजाइन के बोगी का उपयोग होता था और बाद म) आई.सी.एफ. एवं 
बी.ई.एम.एल.बोगी का �ावधान Dकया गया था। इन बोिगय@ म) 2लो1टंग 
बोRसटर का �ावधान था तथा सेक) डरी स�प)शन के Pप म) लोअर बोRसटर 
Vल-क एवं अपर बोRसटर Vल-क के मdय हलेीकल कॉइल ���ंग का �ावधान होता 

था । इस rव�था म) कई सम�याय) आती ह,ै जैसे कॉइल ���ंग का टूटना, ह-गर 

का टूटना या िम�संग होना आDद, बेहतर राइ�डंग Xािलटी एवं उ� भार बहन 

करन े हते ु हाइ�ीड कोच म) कॉइल ���ंग के �थान पर एयर स�प)शन का 
�ावधान Dकया गया ह ै। 
   बोल�टर और बोगी के बीच :लीयर)स (अंतर) को िनयंि$त रखन े के िलए 
एयर ���ंग के लेव�लगं वॉRव kदारा एयर बेलोज म) फ8ड पाइप से एयर �ेशर 
चाज< Dकया जाता ह ै।  

एअर स3प�सन िस3टम के मुSय पजु� :- 
1. एअर 
��ंग  --------------------------4 नं/कोच 
2. लेव
लंग वॉ�व ------------------------  4 नं/कोच  
3. डु�ले�स चेक वॉ�व -------------------- 2  नं/कोच                  
4. 40 िलटर ऑ�जीिलयरी %रजवा&यर -----  4 नं/कोच  
5. बोगी स�प+सन आइसोलेट.ग कॉक ------- 2 नं/कोच                   
6. नॉन %रटन& वॉ�व ----------------------  1 नं/कोच  

7. 150 लीटर एम.आर. %रजवा&यर ---------- 1 नं/कोच  

8. कोच स�प+सन आइसोलेट.ग कॉक ------ 1 नं/कोच  
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  एयर स3प�शन के मुSय पजु� : 
1. एयर स�प�शन ���ंग:- एयर स�प)शन ���ंग म) टॉप Vलेट, एयर बलेो, 

इमरज)सी ���ंग, �लाइ�डंग Vलटे, फा�टेनस< एव ंओ 1रं®स का समावेश ह ै। 

2. लेव�लंग वॉ&व:- इस वॉRव का काय< खाली या याि$य@ से भरे कोच स े

�भािवत ^ए िबना िनरपे� Pप से बॉडी लेवल को एक �थर पर बनाए रखना 
ह ै । इस लेवल को बनाए रखन ेके िलए वाहन क8 याि$य@ के भार म) बढो�री 
या कमी होने पर एयर स�प)शन ���ंग के ���ंग बलेो म) हवा चाज< होती ह ैया 

���ंग बेलो से हवा बाहर िनकलती ह ै। यह काय< लेव�लगं वॉRव �ारा होता ह,ै 

तब बॉडी लेवल को बनाए रखने के िलए क��े�ड हवा एयर ���ंग म) चाज< होती 
ह ैया क��े�ड हवा वातावरण म) िड�चाज< होती ह ै। 
3. डु)ले*स चेक वॉ&व:- डुVले:स चेक वॉRव का �ावधान �cयेक बोगी के दोन@ 
एयर ���ंग  
के बीच म) पाइप कने:सन के साथ होता ह ै । Dकसी भी एयर ���ंग म) �ेशर 
िलकेज या Dकसी अGय कारण@ स े (बोगी म) लग ेएयर ���ंग के बीच) हवा के 
दबाव म) अंतर आन ेपर अथा<त दबाव 1.5 Dक\ा/वग< सेमी तक या उससे कम हो 
जाने पर डुVले:स चेक वॉRव के रा�ते एक एयर ���ंग क8 हवा दसुरे एयर ���ंग 
म) �वािहत होना शPु हो जाती ह ैऔर बोगी/ बॉडी का �तर एक समान बनता 

ह ै। यह �DTया तब तक जारी रहती ह,ै जब तक लीकेज या �णाली क8 खराबी 

का िनवारण नही कर िलया जाता ह ै। 

4.  इं�टालेसन लीवर- कोच बॉडी को उिचत लेवल तक बनाये रखन ेके िलए 

इं�टालेसन      लीवर, लेवलeग लीवर और बोRसटर पर लगे �केैट के बीच लगा 

होता ह ै । इसके  दोन@ िसरे पर बॉल एव ं सॉकेट �वाइंट लगा होता ह ै । 

इं�टालेसन लीवर लेव�लगं वॉRव से जोड़ा जाता ह,ै इसके दोन@ (टॉप एव ं

बॉटम) बॉल एवं सॉकेट �वाइंट चलन ेके िलए �वतं$ रहत ेह ै। अपर बोल�टर 
Vल-क एव ंबोगी के बीच :लीयर)स (अंतर) को कायम रखने के िलए इं�टालेसन 
लीवर क8 ल�बाई को बनाया रखा जाता ह ै ।   
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दरंुतो ए(39से गाडी पर काय+ करने के िलए Tाइवर एवं ग़ाड+ के िलए 

अनुदशे :- 

1- Zाइवर तथा गाड< को यह सुिनि�त करना चिहए Dक इंजन तथा 
एस.एल.आर.म)  िनधा<6रत मा$ा हवा का दबाब होना चािहए  । 
2- .ेन कaम<दल को कंटीGयुटी परी�ण करना चािहए जब इंजन लगाया गया हो 
या   प6रचालन के दौरान रोका गया हो । 
3. िसगनल पर प^चने पर Zाइवर kदारा �ेक होने के िलए सही समय लेना 
चािहए । 

4. एयर होज अनकपल होन ेपर, एंगल कांक बंद कर एयर होज कपल करन ेके 

बाद पूरी  गाडी को मैनअुल 6रलीज करना चािहए । 
5. यDद एयर ���ंग से:शन म) �ित\�त हो जाती ह ैतो 60 Dक.मी.�.घ. क8 
गित से से:शन :लीयर करना चािहए तथा कोच को अलग करना चािहए 
।अगर लेव�लंग वाRव काय< नही कर रहा हो तो बदलना चािहए या अलग 
करना चिहए। अगर डुVले:स वाRव  खराब हो तो �ितबंिधत गित स ेसे:शन 
:लीयर करन ेके बाद कोच को अलग करना   चािहए ।  

6. अगर कोच म) �ेक बाइं�डंग Dदखाई देती ह:ै- 

(1)  कोच के डी�.ीQयुटर वाRव को मैनुअली 6रलीज करना चािहए । 
(2) अगर 6रलीज न हो तो �ेक िसलeडर के आइसोले1टंग कॉक को बंद कर)। �ेक 
िसलeडर अपने आप मॉडीफाइड आइसोले1टंग कॉक स े 6रलीज हो जायगा । 
अगर नॉन माडीफाइड  आइसोले1टंग कॉक हो तो �ेक िसलeडर को आइसोलेट 
कर) तथा 2ले:जीबल पाइप के  नट को धीरे-धीरे लूज कर) एवं पुन: Dफट करे ।   
(3) अगर �ेक 6रलीज नही होते ह ै तो िप�टन रॉड 2लो1टंग लीवर के िपन 
िनकाले एवं  सुिनि�त करे Dक �ेक 6रलीज ह ै।  

(4) कोच के �ेक 6रलीज होने पर �ेक िसलीGडर,  डी�.ीQयुटर वॉRव एवं 

ऑ:जीिलयरी  6रजवा<यर को आइसोलेट करे तथा ऑ:जीिलयरी 6रजवा<यर क8 
हवा Zेन कॉक स ेिनकाल   द) । 
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 (5) Zाइवर गाड़ी को आगे बढ़ाएगा एवं अनाव�यक झटके को बचान ेके िलए 
एक समान   �ेक लगाएगा ।  
 (6)  Zाइवर अप \ेिडएंट पर एक समान नॉच खोलगेा िजससे �टा�लंग एव ं
इंजन म) kहील  �लीप को बचा सकता ह ै। 
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लसेन �मांक-12  

वॅगन मे माडीफाइड �ेक िस��म   (MBS in Wagons)   
    

 

  



110 

 

 

 

  



111 

 

  



112 

 

  



113 

 

• जब  वैगन खाली अव�था म+ होता ह.ै तो ए.पी.एम. का इंिडकेटर 

आर+ज रंग का 6दखाई दतेा ह,ै तथा भरी अव�था म+ कोई भी रंग 

6दखाई नही दतेा ह.ै  
• �ेक अ�लीकेसन के समय एडज
�टंग �:ू बोगी <ेम को टच करता ह.ै  
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MBS वालवैेगन म� �ेक बाV�डंग/Wलटै टायर होने पर �ेक �रलीज एवं 

आइसोलसेन क6 िविध 

चेक कर� – 

(1) ह?ड �ेक %रलीज होना सुिनि@त करे ।  

िविध-- 

2)  

 

 

3)  

 

4)  

 

 

 

5)   

डी.वी. का आइसोले1टंग 
ह-डल �ैितज ि�थित म) उठाकर 
तार से बांध े

डी.वी.कामैGयुअल 6रलीज 

हडैल खeच े

दोनो �ेक िसल)डर के आइसोल1ेटंग 

कॉक बंद कर) िजससे �ेक िस�लंडर 

Dक हवा बाहर िनकलेगी एवं �ेक 

िस�लंडर आइसोलेट हो जा¯गे।  

बेल Tंक िलवर, तथा पुश रॉड  

Dक बीच Dक पीन िनकाल े

य�द �ेक   �रल�ज न हो 

य�द �ेक   �रल�ज न हो 

य�द �ेक �रलीज 
गाड़ीको 

ले जाय� 

य�द �ेक �रलीज हो 
गाड़ीको 

ले जाय� 

य�द �ेक �रलीज हो 
गाड़ीको 

ले जाय� 
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लसेन �मांक-13 

लXग हXल �ेन (Long Haul Train ) 
 

1. सामा,य :- 

 42BCN / 59 BOXN/ 45 BLC/ 50 BTPN / 45 BRN/ 45 

BOST - 

1.1. सभी िविभ� �कार के �टॉक को िमलाकर मdय रेल परखाली/लोडेड 
लKग-हॉल रेको को चलाने के िलए दो अलग-अलग रेको को िमलाकर 
लKग-हॉल चलाना ��तािवत ह ैिजसम) िन�िलिखत का िमलाप होगा  

          (i)दो लोडेड रेक(ii)दो खाली रेक या(iii) एक लोडेड और एक खाली रेक 

1.2. मdय रेल के DC से:सन, मुंबई मंडल का घाट से:सन (कसारा- 

इगतपुरी और कज<त-लोनावाला) नाग़पुर मंGडल का (धाराकोह-
मरमझरी और ितग़ांव-�चंच@दा) को छोड़कर सभी से:सन@ म) लKग 
हKल .ेन चलगेी । 

1.3. लKग हKल गाड़ीयां ‘माPती, इस नाम से चलगेी जो गाड़ी सmंया के 

पहल ेयह शQद लगाया जाएगा । �टेशन मा�टर पास वाल े�टेशन स े
लाइन :लीयर पुछने से पहले लKग हॉल के बारे म) उRलेख करेगा और 
कं.ोल चाट< पर भी से:शन कं.ोलर �ारा इसका उRलेख Dकया 
जाएगा । 

 

2. कैरेज एव ंवगैन - 

2.1. दो रेक@ को िमलाकर लKग हॉल गाड़ी के िलए दो अलग-अलग वैध 
बी.पी.सी. को िमलाकर एक गाड़ी होगी । 

2.2. इन गािड़य@ के सुरि�त प6रचालन के िलए सी. एंड. डQRयु कम<चारी 
अलग एअर �ेशर कंटीGयुटी �माणप$ जारी कर)ग ेऔर यह परी�ण 
गाड़ी ��थान के पूव< Dकया  जाएगा। 
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2.3. लKग हॉल गािड़य@ के िलए ��थान के समय कम से कम 95% 
�ेकपावर और चलत े समय 90% �ेक पावर होनी चािहए। सवारी 
तथा मालिडQबा कम<चारी सी.बी.सी. क8 यो®य लॉ�कंग जाँच कर)ग े। 

2.4. गाड़ी ��थान से पूव< इंजन म) कम से कम बी.पी. �ेशर 5 Dक.\ा/ वग< 
से.मी. और �ेक यान म) 4.6 Dक.\ा/ वग< स.ेमी. होना चािहए । यDद 
लोको िपछल े �ेक यान म) 4.6 Dक.\ा/ वग< से.मी �ेशर बनाने म) 
असमथ< रहा तो िपछल े�ेक यान म) 4.4 Dक.\ा/ वग< से.मी �ेशर आन े
पर लोड को चलाने क8 अनुमती दी जाएगी और उस समय गाड़ी क8 

गित 45 Kmph  होगी, िजसमे गाड़ी िनयं$ण म) सुिवधा हो । 

2.5. यDद आठ पिहया �ेकयान उपलQध हो तो खाली रेक@ के बीच लगाया 
जाय। लेDकन यDद दोन@ �ेक यान चौपिहया हो तो गाड़ी के अंत म) 
जोड़े जाये । 

2.6. माPती के लोको पायलट एव ंगाड< के पास होज पाईप, नकल, नकल 

िपन, पाइप �पैनर, हमैर, िचजल आDद उपकरण होन ेचािहए । इनक8 

आपूaत< सवारी तथा मालिडQबा कम<चा6रय@ �ारा क8 जाएगी । 

2.7. लKग हॉल गािड़य@ म) हॉट-ए:सल, 2लैट टायर आDद के कारण वगैन 

को अलग करना हो तो मंडल �ारा सामाGय एवं सहायक िनयम@ के 
आधार पर काय<वाही क8 जाएगी। 

 

3. लोको- 

3.1. लKग हॉल गािड़य@ के िलए WDG3A / WAG-5/ WAG-7  के मRटीपल 

लोको   उपयोग Dकए जाएंग े। 

3.2. खाली रेक के पीछे अकेला WDG3A / WAG-5/ WAG-7  लोको और 

लोडेड रेकके पीछे मRटीपल यिुनट वाल ेWDG3A/ WAG-5 लोक@ दो 

रेको के बीच लगाये जाय)गे। गाड़ी का स�पूण< कमuदल वाक8-टाक8 के 
माdयम से एक दसूरे के संपक<  म) रहग़ेा । उपर उRलेखीत लोको के 
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अित6रO अGय लोको को भी इन गािड़य@ के  िलए उपलQध Dकए जा 
सकते ह ै। 

3.3. यह सुिनि�त Dकया जाए Dक लोकोमो6टव का डायनािमक �े�कंग काय<रत 
ह ै। 

3.4. A तथा B स2ेटी कैटेगरी म) चनुे लोको पायलट से:सन म) भली भॉित 

प6रिचत और पया<� अनुभवe चालक लKग हॉल गािड़य@ के िलए 
नािमत Dकए जाए। ऐस े लोको पायलट@ के नाम Tु बु�कंग लॉबी म) 
�दaश<त Dकए जाए । 

3.5. �ेक लगाने के बाद गाड़ी Dफर से चलाने के पूव< लोको पायलट यह 
सुिनि�त कर) Dक इंजन और �ेकयान म) बी.पी. �ेशर Dफर स े�ा�कर 
िलया ह ै। िपछल े�ेकयान का गाड< आग ेके लोको के लोको पायलट को 
यह जानकारी देगा । से:सन म) गाड़ी दबुारा चलाने के िलए कम स े
कम 5 िमनट का 6रलीज समय लोको पायलट �ारा देना चािहए । 

3.6. आग े के लोको मो6टव म) कुल 5 CP (3L+2T) ऑन ि�थती म) ह@ग े

और चाज< कर)ग े । माPती रेक के बीच वाले लोको के L&T कॉक 

आइसोलेट रह)ग ेताDक उनके �ारा बी.पी. �ेशर चाज< नही होगा । 

3.7. सतक<ता आदेश का पालन करते समय लोको पायलट गािड़य@ के �ेक 
का जहॉ तक संभव हो कम से कम �योग कर)गे तथा यथोिचत नॉच 
कम करके या बढ़ाकर 6रयो�टेटीक �े�कंग �ारा गािड़य@ क8 गित पर 
िनयं$ण कर)ग े । 6रयो�टेटीक �े�कंग लगात ेसमय एवं उससे िनकलत े
समय पहल े2 नॉचेस \ेजअुली 10 से 20 सेक) ड म) ल)। 

3.8. दो लोडेड या एक लोडेड और एक खाली रेक क8 गाड़ी को चालु करते 
समय बीच वाला लोको पायलट �थमतः 2 नॉच लेगा और इसक8 
सूचना वॉक8-टॉक8 �ारा अगल े लोको पायलट को देगा । इसके बाद 
�थम लोको पायलट नॉच बढ़ाना आरंभ करेगा तथा बीच वाला इसके 
साथ सहकाय< करेगा । ब-कर के मामले म) ब-कर का लोको पायलट नॉच 
ल)गा । 
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3.9. Dकसी भी कारण से लKग हॉल गाड़ी के लोको को बदली Dकया जाता ह ै

ऐसे समय पूरे लोड के एयर �के मैनुअली 6रलीज Dकया जाए, िजससे 

�ेक बाई�डंग़ टाली  जायेगी । 

 

4. सचार -व�था - 

4.1. लKग हॉल म) काय<रत सभी कमuदल गाड़ी चाल ूकरन ेस ेपूव<  सिुनि�त 
कर)ग) Dक उनके वॉक8-टॉक8 से'स सही काय<रत ह ैएवं लKग हॉल गाड़ी 
म) आगे से पीछे तक संचार �मथू हो रहा ह ै। वे वॉक8-टॉक8 का �योग 
�सं�ल@ का आदान �दान करन ेके िलए कर सकत ेह ै:य@Dक लKग हॉल 
गािड़य@ क8 लंबाई अिधक होने के कारण गाड़ी क8 द�ृयता कम हो 
जाती ह ै। 

4.2. लKग हॉल गाड़ी आरंिभक �टेशन स े लोको पायलट एव ं गाड< �ारा 
िस�ल@ का आदान- �दान करना संभव न हो तो वॉक8-टॉक8 का 
�योग Dकया जा सकता ह ै। 

4.3. मंडल यह सुिनि�त करेगा Dक 15 Dक.मी. तक काय< करन ेवाले वॉक8-
टॉक8 लॉग-हॉल गाड़ी पर काय< करने वाले कमuदल को उपलQध 
कराएंग) । 

4.4. गाड़ी चलत ेसमय वॉक8-टॉक8 �ारा संचार �थािपत नहe होता ह ैतो 
अगले �टेशन पर गाड़ी रोककर उसे आग ेचलने नही Dदया जायगेा । 

4.5. संचार के सभी साधन खराव होने पर या अ�थायी एकहरी लाईन 
वक±ग के दौरान लKग-हॉल गाड़ी नही चलाई जाएगी । 

 

5. प/रचालन( यातायात) - 

5.1. लKग-हॉल गाड़ी एक ही लाइन :लीयर पर चलाई जायेगी । टेल बोड</ 
टेल ल-प सबस े िपछल ेवाहन पर लगाया जायेगा । टेल बोड</ टेल ल-प 
बीच वाले �ेक यान पर नहe लगाया जायेगा । 
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5.2. एअर �ेशर �थम लोको �ारा िनमा<ण Dकया जायेगा । बीच वाले या 
ब-कर लोको बी.पी. चाज< नही करेगा । �थम लोको का लोको पायलट 
ही गाड़ी म) �ेक लगायगेा। बीच वाले या ब-कर लोको के लोको पायलट 
�थम लोको पायलट �ारा �ेक लगाने पर अपना लोको आयडल पर 
लाय)ग े। 

5.3. लोडेड लKग-हॉल माPती क8 अिधकतम गित 55 KMPH या खाली 

लKग-हॉल �टॉक/ लोको क8 बुकड गित के अनुसार होगी बशत" उस 
समय लाग ुसभी गित �ितबंधो का पालन Dकया जाएगा । 

5.4. बीच वाल ेया ब-कर लोको के लोको पायलट गाड़ी को �थम लोको के 
लोको पायलट से  समGवय रखते ^ए उसक8 आव�यकतानसुार लोड 
को ढ़केल)ग े। 

5.5. अंितम �ेक यान का गाड< लKग-हॉल का �भारी होगा तथािप बीच 
वाले �ेक यान म) भी  गाड< को रखा जाएगा । 

5.6. लKग हॉल गाड़ी का गाड< गाड़ी क8 शं1टंग के उपरांत, गाड़ी �टेबल 

Dकए जाने पर  िपछल ेिह�से को रोल-डाउन होन ेस ेबचाने हतेु गाड़ी 
क8 सुर�ा (ह-ड �ेक  लगाकर) सुिनि�त करेगा । 

5.7. गाड़ी का गाड< वॉक8-टॉक8 पर लोको पायलट के साथ गित �ितबंध 
पार करने क8  सूचना और Tास ओवर पार करन ेक8 सूचना देगा । 

5.8. लKग-हॉल गाड़ी, मेल/ ए:��ेस गािड़य@ के समय के 45 िमनट के 

अंतराल से चलायी  जायेगी ताDक मेल/ ए:��ेस गाड़ीय@ के समय 
पालन पर इसका �भाव न पड़े । 

5.9. जहाँ तक संभव हो से:शन कं.ोलर लKग-हॉल गािड़य@ को Yू लाईन 

:लीयर द), ताDक  िपछली गािड़य@ क8 Pकावट को टाला जा सके । 

5.10. लKग-हॉल गाड़ी चलान े के िलए, संचालन के िलए बन ेसामाGय एवं 

सहायक िनयम  लागु ह@गे । 

5.11. रेक बनाते समय यह dयान रखा जाय Dक लोडेड रेक को पहले तथा 
खाली रेक को  बाद म) लगाया जाय । 



120 

 

6. अ,य- 

6.1. लKग-हॉल गािड़य@ से संबंिधत Dकसी खरावी के कारण Pकावट होती 
ह ैतो उसे अGय  लेखा पर बूक Dकया जाय । 

6.2. िविश² से:शन म) �थम 10 लKग -हॉल गािड़यां चलात ेसमय इंजन म) 
तथा िपछले  �ेक यान म) Tमशः लोको िनरी�क एवं यातायात 
िनरी�क को नािमत कर) ।  लKग-हॉल गािड़य@ के संचालन क8 समी�ा 
संयुO 6रपोट< के आधार पर क8 जाए ।  मंडल �ारा ��ततु मद@ के 
आधार पर इसक8 समी�ा क8 जाए । 

6.3. बरसात के समय सभी लोको के स-डस< काय<रत होने चािहए और लोको 
के मॉनसुन  िश�ुल का अनुपालन Dकया जाना चािहए । 

6.4. लKग-हॉल गाड़ी के कम<चारी दल और PCOR/ TLC/ CCOR को 

इन अनुदेश@ का  पॉकेट बूकलेट Dदया जाएगा । 

6.5. यDद आव�यक हो तो मंडल �ारा �थानीय िनद"श जारी Dकए जाय), 

िजसमे �थानीय  भौगोिलक ि�थित/ प6रचालन संबंधी िनद"श ह@ । 

6.6. मंडल के व6र² मडंल सरं�ा अिधकारी एवं सरं�ा सलाहकार इन 

गािड़य@ क8 जाँच कर)  और सरं�ा िनयमो का उलघंन नही होता ह,ै 

यह सुिनि�त करे । 


